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イベント等駐車場利用者募集中‼
営業時間外の商工会議所の駐車場を無料で貸出しています。
定期的なキッチンカー出店や、ビアガーデンの開催等の利用がされています。
他にも様々な活動に利用できますので、お申込み、お問合せをお待ちしております。
◆出店場所　商工会議所北側駐車場
◆期間及び時間帯
　令和７年５月～11月の平日及び土日祝日
　・平 日 の 場 合　１７：００～２１：３０
　・土日祝日の場合　１０：００～２１：３０
　営業時間は表記範囲内で自由に出店者が決めてください。
◆出店条件
・�商工会議所の会員であること等
・�詳細は経営支援課 海野までお問合せください。　

商工会議所の駐車場を利用してみませんか。
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アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の
各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、
リスク対策や事業承継など）を共済制度／福祉
制度でサポートしています。

「健康経営® 」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。「健康経営® 」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。AXA-A�-����-����/�WD

　　みんなと
　会社の未来を
健康に。

※アクサ式導入企業756社のデータより 

やりがいが集まって、会社はつよくなる。
「離職率が下がり始めている」「生産性がアップしてきた」。いま、経営者の皆様の
そんな声が増えています。それはきっと、アクサの健康経営による「やりがい効果」。
心と身体の健康をケアすることはもちろん、ある会社では「仕事と治療の両立」や
「社内サークル活動」などに取り組み、夢や生きがい、働きがいといった
「社会的健康」までをサポートしています。
社員一人ひとりがやりがいをもって働ける環境をつくり、
会社全体も元気に変えていくために。アクサ生命がお手伝いします。

アクサ生命保険株式会社
長野支社　北信営業所　中野分室　
〒383-0022　中野市中央1-7-12  2F　
TEL 0269-23-0987

９
月
11
日
に
中
野
市
民
会
館
ソ

ソ
ラ
ホ
ー
ル
に
て
「
青
色
申
告
会

関
東
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
ご
来
賓
を
は
じ
め
、

長
野
県
、
新
潟
県
、
群
馬
県
、
栃

木
県
、
埼
玉
県
、
茨
城
県
に
所
属

の
青
色
申
告
会
の
会
員
約
５
０
０

名
弱
の
方
々
が
お
見
え
に
な
り
ま

し
た
。

特
別
講
演
で
は
、「
私
の
歩
い

て
き
た
道
」
と
題
し
、「
シ
ン
ペ

イ 

歌
こ
そ
す
べ
て
」
の
映
画
監

督
の
神
山
征
二
郎
氏
に
ご
講
演
い

た
だ
き
ま
し
た
。

９
月
７
日
（
日
）・
８
日
（
月
）

の
１
泊
２
日
で
、
佳
境
を
迎
え
た

大
阪
関
西
万
博
を
工
業
委
員
会

（
白
石
義
実
委
員
長
）
主
管
に
よ

り
視
察
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
回
の
視
察
旅
行
は
全
行
程
Ｊ

Ｒ
等
の
鉄
道
利
用
で
行
い
、
山
田

会
頭
は
じ
め
役
員
議
員
等
19
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

飯
山
駅
か
ら
乗
車
。
敦
賀
で
サ

ン
ダ
ー
バ
ー
ド
に
乗
継
ぎ
、
夢
州

に
は
午
後
１
時
20
分
頃
到
着
。
最

寄
り
の
東
ゲ
ー
ト
で
、
炎
天
下
の

中
通
過
ま
で
1
時
間
弱
待
つ
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
日
の
入
場

者
数
は
20
万
人
超
と
も
い
わ
れ
、

過
去
最
高
の
入
場
者
を
数
え
た
日

で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

大
混
雑
と
残
暑
が
続
い
て
い
る

中
、
１
つ
で
も
パ
ビ
リ
オ
ン
に
入

り
た
い
と
考
え
、
無
理
を
承
知
で

商
工
会
議
所
共
済
制
度
を
取
扱
う

ア
ク
サ
生
命
保
険
㈱
（
山
口
北
信

営
業
所
長
）
よ
り
本
社
経
由
で
、

Ａ
Ｘ
Ａ
本
社
の
あ
る
フ
ラ
ン
ス
共

和
国
の
パ
ビ
リ
オ
ン
フ
ァ
ス
ト
パ

ス
を
手
配
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
フ
ァ
ス
ト
パ
ス
は
通
常
の
事
前

予
約
と
は
全
く
違
い
ま

し
た
。

パ
ビ
リ
オ
ン
前
で
記

念
撮
影
の
後
、
パ
ス
を

使
い
入
場
待
ち
の
長
蛇

の
列
を
横
目
に
パ
ビ
リ

オ
ン
ゲ
ー
ト
を
潜
り
ま

し
た
。
こ
う
し
た
様
子

の
投
稿
記
事
を
見
た
の

で
、
そ
の
威
力
は
も
の

凄
さ
を
感
じ
な
が
ら
、

パ
ビ
リ
オ
ン
を
楽
し
ん

で
き
ま
し
た
。

フ
ラ
ン
ス
パ
ビ
リ
オ

ン
の
後
は
、各
自
視
察
。

し
か
し
、
ど
こ
の
パ
ビ

第
70
回
青
色
申
告
会
　
関
東
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
開
催

大
阪
関
西
万
博
視
察
旅
行

工
業
委
員
会

リ
オ
ン
も
長
蛇
の
列
を
な
し
、
ま

た
予
約
受
付
も
終
了
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
約
２
キ
ロ
の
大
屋
根
リ

ン
グ
を
約
30
分
か
け
１
周
し
た

人
。売
店
で
、み
ゃ
く
み
ゃ
く
グ
ッ

ズ
を
買
い
込
む
な
ど
で
あ
っ
と
い

う
間
に
時
間
が
過
ぎ
、
午
後
5
時

に
退
場
。
ホ
テ
ル
へ
と
向
か
い
ま

し
た
。

こ
の
日
、
阪
神
は
広
島
と
の
一

戦
で
勝
利
し
、
セ
リ
ー
グ
で
２
年

ぶ
り
の
７
度
目
優
勝
を
決
め
た
夜

と
な
り
ま
し
た
が
、
午
後
６
時
過

ぎ
ホ
テ
ル
か
ら
夕
食
会
場
に
向
か

う
道
頓
堀
・
周
辺
路
地
に
は
大
勢

の
人
が
駆
け
付
け
、
府
警
に
よ
る

厳
戒
態
勢
が
敷
か
れ
る
中
そ
の
時

を
待
っ
て
い
ま
し
た
。
約
2
時
間

後
、
優
勝
が
決
ま
り
道
頓
堀
周
辺

は
歓
喜
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

８
日
は
、
な
ん
ば
グ
ラ
ン
ド
花

月
で
午
前
11
時
か
ら
の
コ
ン
ト
、

漫
才
、新
喜
劇
を
楽
し
み
ま
し
た
。

約
８
５
０
席
は
ほ
ぼ
満
席
。
ザ
・

ぼ
ん
ち
、
西
川
き
よ
し
な
ど
お
な

じ
み
の
出
演
も
あ
っ
て
大
笑
い
し

て
き
ま
し
た
。

終
了
後
、
グ
ラ
ン
ド
花
月
周
辺

で
昼
食
を
と
り
、
帰
路
の
途
に
着

き
ま
し
た
。
午
後
７
時
30
分
、
飯

山
駅
に
無
事
到
着
し
、
解
散
と
な

り
ま
し
た
。



４４

当
所
で
は
、「
創
業
」
を
ご
検
討
さ
れ
て
い

る
方
、
興
味
を
お
持
ち
の
方
、
創
業
し
て
間
も

な
い
方
を
対
象
に
、
中
野
市
特
定
創
業
支
援
事

業
と
し
て
信
州
中
野
創
業
塾
・
経
営
力
向
上
塾

を
開
催
し
ま
し
た
。講
師
に
は
㈱
エ
イ
チ・エ
ー

エ
ル
所
属
の
井
出
美
由
樹
氏
と
光
武
晋
一
氏
を

招
き
ま
し
た
。

講
座
は
、
７
月
26
日
か
ら
９
月
6
日
の
計
５

回
、
お
盆
期
間
中
を
除
き
毎
週
土
曜
日
の
午
前

中
に
開
催
し
ま
し
た
。

講
座
で
は
、
創
業
の
基
礎
知
識
か
ら
事
業
計

画
の
立
て
方
、
資
金
繰
り
計
画
、
Ｗ
ｅ
ｂ
ツ
ー

ル
活
用
方
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

最
終
回
の
第
5
講
座
で
は
、
№
1
ベ
ー
カ

リ
ー
と
い
う
起
業
体
験
ゲ
ー
ム
を
使
用
し
て
グ

ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
、
貸
借
対

照
表
、
損
益
計
算
書
に
つ
い
て
実
践
的
に
学
び

ま
し
た
。

同
塾
を
受
講
す
る
と
中
野
市
よ
り
「
特
定
創

業
支
援
事
業
」
の
「
証
明
書
」
が
発
行
さ
れ
ま

す
。「
証
明
書
」
の
発
行
を
受
け
た
方
は
、「
株

式
会
社
設
立
に
か
か
る
登
録
免
許
税
の
軽
減
」

や
「
信
用
保
証
枠
の
拡
大
」
な
ど
の
支
援
措
置

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
当
所
で
は
、
創
業
予
定
者

や
創
業
者
へ
の
身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て
い
る
の
で
、「
創
業
」

を
考
え
て
い
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
越
し
下
さ

い
。

７／

26
９／
～

６

９
月
５
日
に
、
当
所
大
会
議
室
で

Ｃ
ａ
ｎ
ｖ
ａ
活
用
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
し
た
。
Ｃ
ａ
ｎ
ｖ
ａ
は
、
デ
ザ

イ
ン
の
専
門
知
識
が
な
い
人
で
も
、

プ
ロ
の
よ
う
な
高
品
質
な
デ
ザ

イ
ン
を
簡
単
に
作
れ
る
オ
ン
ラ

イ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
ツ
ー
ル
で
す
。

テ
ン
プ
レ
ー
ト
に
当
て
は
め
る

だ
け
で
簡
単
に
チ
ラ
シ
な
ど
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
の
講
師
は
、
中
小

企
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
は
じ

め
と
し
た
Ｉ
Ｔ
支
援
で
実
績
が

あ
る
大
瀧
佳
子
氏
で
、
講
座
で

は
Ｃ
ａ
ｎ
ｖ
ａ
の
基
本
操
作
か

ら
、
画
像
編
集
、
文
字
の
加
工

ま
で
、
一
通
り
の
流
れ
を
学
び
、

後
半
は
実
践
編
で
そ
れ
ら
を
活

か
し
て
実
際
に
チ
ラ
シ
な
ど
を

作
成
し
ま
し
た
。

参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
が
既
に

Ｃ
ａ
ｎ
ｖ
ａ
の
操
作
を
し
た
こ

と
が
あ
る
方
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
実
践
編
で
は
あ
ま
り
抵
抗

な
く
チ
ラ
シ
等
デ
ザ
イ
ン
の
作

成
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
参
加

者
か
ら
は
、「
こ
の
セ
ミ
ナ
ー

で
使
い
方
や
デ
ザ
イ
ン
の
基
本

を
学
べ
た
の
で
、
す
ぐ
に
実
践
で
き

そ
う
」「
応
用
を
教
わ
り
今
ま
で
よ

り
良
い
も
の
が
で
き
そ
う
」
な
ど
の

声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

９／

５
Ｄ
Ｘ
に
向
け
た

Ｃａｎｖａ
活
用
セ
ミ
ナ
ー
開催

信
州
中
野　

創
業
塾
・
経
営
力
向
上
塾
の
開
催



５５

９／

２

若
手
後
継
者
等
育
成
事
業
セ
ミ
ナ
ー

9
月
18
日
、
中
小
企
業
診
断

士
の
光
武
晋
一
氏
を
講
師
に

お
招
き
し
、「
生
成
Ａ
Ｉ
を
活

用
し
た
事
業
計
画
策
定
セ
ミ

ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

予
測
が
難
し
い
現
代
に
お
い

て
、
会
社
を
成
長
さ
せ
、
継
続

し
て
い
く
た
め
に
は
『
事
業
計

画
』
の
策
定
が
不
可
欠
で
す
。

本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
そ
の
重
要

な
事
業
計
画
を
、
最
新
の
ツ
ー

ル
で
あ
る
「
生
成
Ａ
Ｉ
」
を
い

か
に
活
用
し
て
効
率
的
に
作
成

す
る
か
を
学
び
ま
し
た
。

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
現
状
把
握

か
ら
経
営
戦
略
の
ア
イ
デ
ア
出

し
、
資
料
作
成
、
分
析
ま
で
、

実
践
的
な
計
画
策
定
手
法
を
紹

介
。
特
に
、
す
ぐ
に
使
え
る
具

体
的
な
プ
ロ
ン
プ
ト
例
や
、
業

務
効
率
を
大
幅
に
向
上
さ
せ
る

Ａ
Ｉ
活
用
の
ポ
イ
ン
ト
が
示
さ

れ
ま
し
た
。
一
方
で
、
Ａ
Ｉ
の

利
用
に
あ
た
っ
て
は
個
人
情

報
や
機
密
情
報
の
入
力
に
注
意

が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
指
摘
さ

れ
ま
し
た
。
Ａ
Ｉ
は
あ
く
ま
で

ツ
ー
ル
で
あ
り
、
事
業
継
続
の

鍵
を
握
る
の
は
経
営
者
自

身
の
深
い
理
解
と
行
動
で

あ
る
と
結
び
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
Ａ
Ｉ

を
使
え
ば
、
ア
イ
デ
ア
出

し
や
資
料
作
成
の
時
間
を

大
幅
に
短
縮
で
き
る
こ
と

が
分
か
っ
た
」「
日
々
の

業
務
に
す
ぐ
に
取
り
入
れ

た
い
」
と
い
っ
た
声
が
聞

か
れ
、
現
代
経
営
の
課
題

に
対
応
す
る
貴
重
な
学
び

の
場
と
な
り
ま
し
た
。

当
女
性
会
主
催
に
よ
る
須
坂
・

飯
山
三
商
合
同
の
若
手
後
継
者
等

育
成
事
業
で
は
、９
月
２
日
（
火
）

14
時
よ
り
ソ
ソ
ラ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー

ル
に
て
講
師
に
堀
越
喜
晴
先
生
を

お
招
き
し
、
演
題
「
ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
ｎ

ｅ
ｓ
ｓ
と
ｂ
ｕ
ｓ
ｙ
ｎ
ｅ
ｓ
ｓ

『
パ
』
は
何
の
た
め
に
？
」
の
講

演
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
当

日
は
33
名
の
参
加
が
あ
り
、
大
変

盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

堀
越
先
生
は
新
潟
県
新
潟
市
の

ご
出
身
で
、
２
歳
半
の
時
に
小
児

が
ん
の
た
め
両
眼
を
摘
出
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
１
９
８
７
年
に

筑
波
大
学
大
学
院
博
士
課
程
を
修

了
さ
れ
、
以
来
、
言
語
学
や
キ
リ

ス
ト
教
文
学
を
専
攻
さ
れ
な
が
ら
、

様
々
な
大
学
で
講
師
や
非
常
勤
講

師
を
務
め
て
お
ら
れ
ま
す
。

日
常
生
活
の
中
で
「
盲
目
で
ご

苦
労
で
す
ね
」
と
声
を
か
け
ら
れ

る
こ
と
も
多
い
そ
う
で
す
が
、
先

生
は
「
私
は
幼
い
時
か
ら
こ
の
世

界
な
の
で
、
こ
れ
が
普
通
で
す
。

料
理
も
読
書
も
ゲ
ー
ム
も
し
ま
す

し
、
何
も
苦
労
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
。
も
し
皆
さ
ん
が
あ
る
日
突

然
、
真
っ
暗
な
世
界
に
な
っ
た
ら

困
る
で
し
ょ
う
が
、
私
に
と
っ

て
は
こ
れ
が
当
た
り
前
な
の
で

す
」
と
さ
ら
り
と
語
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

博
士
課
程
ま
で
進
ま
れ
た

き
っ
か
け
は
、
ご
両
親
が
勉
強

熱
心
で
あ
っ
た
こ
と
、
そ
し
て

小
学
校
時
代
の
恩
師
と
の
出
会

い
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
恩
師
は

と
て
も
厳
し
い
女
性
で
、
難
し

い
言
葉
も
容
赦
な
く
使
う
た
め

怖
か
っ
た
と
振
り
返
ら
れ
て
い

ま
し
た
が
、と
り
わ
け
「
尊
敬
」

と
い
う
言
葉
の
意
味
を
学
ん
だ

こ
と
が
強
く
印
象
に
残
っ
て
い

る
と
語
ら
れ
ま
し
た
。
小
学
２

年
生
の
頃
、
お
父
様
に
「
尊
敬

と
は
何
か
」
と
尋
ね
た
際
、「
お

前
は
担
任
の
先
生
を
ど
う
思

う
？
」
と
逆
に
問
わ
れ
、「
先

生
を
偉
い
と
思
う
」
と
答
え
る

と
、「
そ
れ
こ
そ
が
尊
敬
な
の

だ
」
と
教
え
ら
れ
た
こ
と
を
、
今

で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
る
そ
う
で

す
。ま

た
、
先
生
の
ご
子
息
は
マ
ラ

ソ
ン
選
手
で
あ
り
、
東
京
・
パ
リ

の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
2
大
会
に
出

場
さ
れ
た
堀
越
信
司
選
手
で
す
。

親
子
共
に
大
き
な
ご
活
躍
を
さ
れ

て
い
ま
す
。

今
回
の
講
演
を
通
じ
て
、
教
育

と
環
境
の
大
切
さ
、
そ
し
て
希
望

を
持
ち
続
け
る
こ
と
の
重
要
性
が

参
加
者
に
深
く
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
堀
越
先
生
の
姿
勢
に
感

銘
を
受
け
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
前
向
き
に
努
力
す
る
決
意
を
新

た
に
い
た
し
ま
し
た
。

副
会
長  

丸
山
真
里
子（
中
沢
建
設
㈱
）

開催

女
性
会

９／

18
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
、

事
業
計
画
を
つ
く
る
！

生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
事
業
計
画
策
定
セ
ミ
ナ
ー
開
催
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商工会議所青年部に入会したほうが良い人
1 後継者として、今後に不安を感じている人
2 楽しく飲みたい人
3 現状維持じゃなく、とにかく何か動きたい人
4 お互いの悩みを相談できる場が欲しい人
5 一生付き合える仲間を見つけたい人
6 自分の仕事を充実させたい人

入会資格は以下の通りです
・45歳以下
・�中野市在住もしくは中野市に事業所があるな

ど、活動をしている人

ＹＥＧ通信ＹＥＧ通信

　すこしでも興味をもったら、事務局（0269-22-
2191）にご連絡ください。
　「青年部について教えて欲しい」とお伝えいただけ
るとスムーズに対応できます。

 vol.
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信州中野商工会議所の皆様、こんにちは！総務委員長
の水野宏樹です (^-^)

秋風が心地よい季節となり、だいぶ過ごしやすくなり
ました。

皆様、いかがお過ごしでしょうか。時期としては秋に
近づいていますが、まだまだ暑い日もあり熱中症への注
意喚起が必要です。こまめな水分補給と休憩を心がけ、
体調管理には十分お気をつけください。

私たち青年部も、来年迎える 60 周年に向けて、地域
の活性化のために様々な活動を進めております。

9 月 12 日には、僕たちの 9 月例会として、来年の
60 周年事業について、メンバー同士の意見交換会を行
いました！どんな記念事業にするか、どうすれば地域
がもっと元気になるか、メンバーみんなで色々なアイ
デアを出し合いました。「こんなことできたら面白いん
じゃない？」「それいいね！」など、すごく活気があって、
60 周年を最高の機会にするために、みんなで力を合わ
せているんだなって実感しました。

9 月 19 日には、長野県内の長野・千曲・須坂・信
州中野の 4 つの YEG が一同に集まる親睦会が開催され、
たくさんのメンバーで参加してきました！各地の仲間た
ちと、それぞれの活動について話したり、意見を交換し
たりする中で、「うちも頑張ろう！」って気持ちを新た
にしました。来年の 60 周年に向けて、信州中野 YEG
ももっと盛り上げていきたいなって、改めて思いまし
た！

まずは第一歩動いてみましょう きっと新しい気付
きがあると思いますよ★

「1，2年位しか活動出来ないし」とか「そんなに
沢山参加できないし」とか思っているかもしれません
が、会員のみんなも毎回参加しているわけではないで
すし、短年数の会員も多くいますので、心配しないで
大丈夫ですよ！

また、60 周年という大きな節目に向けて、信州中
野商工会議所青年部は、これからも地域の活性化のた
めに、みんなで力を合わせて頑張っていきます！今後
の活動にも、ぜひ注目していただけると嬉しいです。
引き続き、応援よろしくお願いします！

支援メニュー
支援策 内容・補助額等 お問合せ先

空き店舗活用
チャレンジ
等支援事業
補助金

対象　・�市内の空き店舗を活用しようとする者（事業拡大による２店舗目
の出店にも適用可）

　　　・�集客力向上のため既存店舗を改修しようとする者（事業拡大、業
種転換に係る改修も含む）

補助率・限度額等

※１年間限度、コミュニティ施設は３年間限度

中野市経済部
商工観光課
商工労政係

TEL:0269-22-2111
（内線 258）

区分 指定地域
（中心拠点エリア） その他地域

空 き 店 舗
改 修 補 助

新規出店 １／２（上限150万円） １／２（上限125万円）

出店拡大 １／３（上限125万円） １／３（上限100万円）

賃借料補助
※

新規出店 ２／３（上限100万円） ２／３（上限75万円）

出店拡大 １／２（上限75万円） １／２（上限50万円）

既 存 店 舗
改 修 補 助

  １／３（上限100万円）

  （同一店舗につき１回限り）
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ＬＯＢＯ調査景気天気図

　詳細につきましては、信州中野商
工会議所ホームページにＬＯＢＯ調査
早期景気観測が掲載されています。
（https://nakanocci.or.jp/）

お知らせ

2025年８月の状況 先行見通し

全国 北陸信越 全国 北陸信越

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

とくに好調
(50 ≦ DI)

好　　調
(25 ≦ DI ＜ 50)

まあまあ
(0 ≦ DI ＜ 25)

不　　振
( ▲ 25 ≦ DI ＜ 0)

きわめて不振
(DI ＜▲ 25)

1,061円

効力発生年月日
令和7年10月3日

長野県 PRキャラクター
「アルクマ」
©長野県アルクマ

【賃金、最低賃金に関するお問い合わせ先】
　最寄りの労働基準監督署　
　又は、長野労働局労働基準部賃金室
　　　 　　　　　 （☎026-223-0555）

【支援策（助成金）に関するお問い合わせ先】
　業務改善助成金　
　　　長野労働局雇用環境・均等室
　　　　　　　　　（☎026-223-0560）
　キャリアアップ助成金
　　　長野労働局　職業対策課
　　　　　　　　　（☎026-226-0866）

https://jsite.mhlw.go.jp/nagano-roudoukyoku/長野労働局

時間額長野県最低賃金

（改正前　時間額998円）

長野県の最低賃金お知らせ

中野えびす講イベント情報

TEL0269-22-2185
中野市一本木707-1

※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ
※１０秒で装着できます。

※ガススプリング式(電源不使用）　
※本体重量＝3.2ｋｇ

店頭に試着用スーツ２タイプを用意してございます。

腰補助用マッスルスーツ
「Every」

※１５秒で装着できます。

腕上げ作業アシストスーツ
「GS-ARM」

※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。 ※果樹栽培や、各種建築作業に。※果樹栽培や、各種建築作業に。

着る筋肉。

￥149,600（税込み） ￥１32,000（税込み）

●百人えびす大行進
●�信州中野商工会議所
青年部　ジュニエコ
in 中野市
●コロコロイスレース
●現金つかみ取り
●ダンス発表
●打ち上げ花火

●東町王日神社 
　七五三詣
●ティラノサウルス
　レース
●農産物詰め放題

●神事 西之宮祭
●フード
　＆ワークショップ

※イベント内容や名称等変更となる可能性があります。

11月15日㈯・16日㈰ 両日

11月15日㈯ 11月16日㈰

お知らせ



会社とわたし Vol.70

会員事業所を紹介します！

さ
ん

税
理
士

平
林
　
正

平
林
税
務
会
計
事
務
所

現
在
、
私
は
中
野
市
一
本
木
の
通
称
「
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
道
路
」
沿
い
に
て
税
理
士
事
務
所
を

営
ん
で
お
り
ま
す
。
事
務
所
の
開
業
は
令
和
2

年
7
月
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

が
深
刻
化
す
る
中
、
先
輩
税
理
士
の
事
務
所
を

引
き
継
ぐ
形
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
気
づ
け

ば
、
今
年
で
早
く
も
5
年
目
を
迎
え
ま
す
。

振
り
返
れ
ば
、
開
業
当
初
の
令
和
2
年
か
ら

翌
年
に
か
け
て
は
、
コ
ロ

ナ
関
連
の
補
助
金
申
請
や

固
定
資
産
税
の
減
免
な
ど
、

事
業
者
の
皆
さ
ま
の
支
援

に
奔
走
す
る
日
々
で
し
た
。

令
和
4
年
に
は
、
令
和
5

年
10
月
か
ら
始
ま
る
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
へ
の
準
備
が

本
格
化
し
、
令
和
5
年
は

ま
さ
に
イ
ン
ボ
イ
ス
対
応

に
追
わ
れ
る
一
年
と
な
り

ま
し
た
。

そ
し
て
、
令
和
6
年
に

は
所
得
税
の
定
額
減
税
が

実
施
さ
れ
、
制
度
の
周
知
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

そ
し
て
令
和
7
年
の
今
年
は
、「
１
０
３
万
円

の
壁
」
に
関
連
す
る
所
得
税
改
正
へ
の
対
応
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
令
和
8
年
10

月
か
ら
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
経
過
措
置
が

変
わ
る
予
定
で
あ
り
、
税
制
改
正
へ
の
対
応
は

今
後
も
続
い
て
い
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
近
年
の
税
制
は
毎
年
の
よ
う

に
大
き
く
変
化
し
て
お
り
、
税
理
士
と
し
て
常

に
最
新
の
情
報
を
学
び
、
柔
軟
に
対
応
し
て
い

か
な
け
れ
ば
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
、
信
濃
中
野
税
務
署
管
内
に
お
け
る

税
理
士
の
状
況
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。
現
在
、
法
人
を
含
め
23
名
（
社
）
の
税
理

士
が
活
動
し
て
お
り
、
そ
の
う
ち
中
野
市
内
に

は
12
名
（
社
）
の
事
務
所
が
あ
り
ま
す
。
事
務

所
ご
と
に
特
色
が
あ
り
、
法

人
税
を
中
心
に
扱
う
と
こ
ろ

や
、
相
続
・
贈
与
な
ど
資
産

税
を
専
門
と
す
る
と
こ
ろ
な

ど
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら

れ
る
体
制
が
整
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
税
理
士
の
集
ま
り
で

あ
る
税
理
士
会
の
活
動
と
し

て
、
小
中
学
校
で
の
「
租
税

教
室
」
や
、確
定
申
告
期
の
「
無

料
税
務
相
談
」
な
ど
、
地
域

の
皆
さ
ま
に
税
を
身
近
に
感

じ
て
い
た
だ
く
取
り
組
み
も

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

活
動
を
通
じ
て
、
事
業
者
の
方
々
だ
け
で
な
く
、

次
の
世
代
や
地
域
社
会
全
体
へ
の
貢
献
も
目
指

し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
社
会
や
制
度
の
変
化
に
的
確
に
対

応
し
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
事
業
や
暮
ら

し
に
寄
り
添
い
、
信
頼
さ
れ
る
税
理
士
事
務
所

と
し
て
歩
み
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

（
広
報
委
員
：
白
井　

武
）

事業所名：地球の裏側～ブラジル屋台
代表者名：アンジョ ワルテル
事業内容：ブラジル定番おやつ（パステル）・
　　　　　ブラジリアンポークソーセージ
住　　所：長野県須坂市福島町 630-2
連　絡　先：080-2180-6854

地球の裏側～ブラジル屋台地球の裏側～ブラジル屋台

★ 新入会員紹介コーナー ★

屋台で食べれるブラ
ジル本場の味 中野市で本場ブラジルの味を広め、多く

の方に楽しんでいただきたいと思ってい
ます。
パステルの中身も中野市の
黒アワビ茸も使用してます。黒アワビ茸も使用してます。


