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●信州中野商工会議所

販 売 価 格：9,000円台～40,000円台
土びなの種類：縁起物や歌舞伎など

土びなを 販売 します‼
　去る 3月 31 日に実施した「中野土びな展示即売会」にて、
購入者が棄権された「土びな」を販売します！お一人様何点で
も購入出来ます。詳しくは、信州中野商工会議所（℡：0269-
22-2191）までお気軽にお問合せください。

販売方法（先着順にて販売、売り切れ次第終了）

❶信州中野商工会議所に問合せをする（TEL：0269-22-2191）

❷どんな「土びな」があるか電話または来所し確認する

❸希望する「土びな」があれば購入する（お一人様何点でもOK）

⬇

⬇

CONTENTS

　「会報」は、毎月１日発行。信州中野商工会議所の会員事業所などに約 1,000 部を配布しています。
※会報誌の配達には発行日より約１週間程度必要となりますのでご承知おきください。

信州中野商工会議所「会報」で貴社の新製品や新サービス、売れ筋商品、
キャンペーン情報などＰＲしてみませんか

【お申込方法】
・掲載を希望する月の前々月１日までに会議所までご連絡ください。
・掲載広告は可能な限りデータでご用意いただけると助かります。

【お問合せ・お申込先
　　　　　　信州中野商工会議所　℡ 0269-22-2191】

【広告料金】

広告掲載
サイズ

横長 1/5 段
（55㍉× 175㍉）

正方形 1/9 貢
（85㍉× 85㍉）

料　　金 １回・１種類
3,000 円（消費税別途）
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支援メニュー

＜お問合せ＞　当所　経営支援課　TEL:0269-22-2191

支援策 補助額等

小規模事業者
持続化補助金
一般型通常枠

ｊGrants
（Ｇビズ ID取得）

対象者：小規模事業者等が販路拡大をするためにかかる費用に対して補助金がでます。※補助
金を申請するには経営計画の策定及び電子申請に必要なＧビズＩＤの取得が必要です。
（ＧビズＩＤの取得には一定の時間がかかりますので、事前のお手続きをお勧めします。）
補助上限：５０万円
※インボイス特例対象事業者は５０万円の上乗せで１００万円、賃金引上げ特例対象事業者は
１５０万円の上乗せで２００万円、両特例対象事業者は２００万円の上乗せで２５０万円が上
限になります。
補助率：２／３（賃金引上げ特例のうち赤字事業者は３／４）
対象経費：機械装置等費、広報費、ウェブサイト関連費等
応募方法：原則、持続化補助金申請システムによる電子申請
申請受付締切：２０２５年６月１３日（金）１７：００
※変更になる場合があります。
事業支援計画書（様式４）発行の受付締切：２０２５年６月３日（火）

事前予約制 先 着 順 参 加 無 料

長野県よろず支援拠点オンラインセミナー長野県よろず支援拠点オンラインセミナー

オンラインセミナーの内容はＱＲ
コードよりご覧ください。

　商工会議所が主催するインターネット・
セミナーです。会社や自宅から観たいセミナー
がいつでも視聴できます。忙しくてセミナーや研
修会に参加できない方などに最適です。お気軽
にご利用ください。動画コンテンツが 600 本あ
ります。コンテンツは随時更新されていきます。
　会議所ホームページもしくはＱ
Ｒコードから、次のアカウントを
入力の上、ご視聴ください。
ＩＤ：ｋ０８１７（ｋは小文字です。）　

ＰＷ：２１９１

商工会議所ＷＥＢセミナー開催中商工会議所ＷＥＢセミナー開催中
令和８年３月31日まで

※�ご相談内容欄に必ず現在お悩みやお困りのこと、知り
たいこと等をご記入ください。

※�キャンセルの場合は必ず前日までにお知らせください。

※写真、動画撮影、録音不可となります。

申込期限

申込方法 → https://nagano-yorozu.go.jp/contact

→開催日の前日まで

中小企業・小規模事業者又はそれに類する方、
創業予定者が対象のセミナーです。

りよ所議会へ所議会
⇒⇒⇒⇒

⇒⇒⇒⇒⇒
補助事業の終了後
から１年後に状況の

報告書提出

事業支援計画書（様式４）
の発行を受ける

作成した計画書の提出
電子申請

採択、交付決定通知書
到着後補助事業の実施

経営計画の策定
ＧビズＩＤ取得手続き

補助事業終了後
実績報告書の提出

補助金額の確定 補助金の請求 補助金の交付

支援策 内容・補助額等 お問合せ先

空き店舗活用
チャレンジ
等支援事業
補助金

対象
・市内の空き店舗を活用しようとする者（事業拡大による２店舗目の出店に　
　も適用可）
・集客力向上のため既存店舗を回収しようとする者（事業拡大、業種転換に
　係る改修も含む）
補助率・限度額等

※１年間限度、コミュニして施設は３年間限度

中野市経済部
商工観光課
商工労政係
☎0269-22-2111
（内線 258）

区分
指定地域

その他地域
（中心拠点エリア）

空き店舗改修補助
新規出店 １／２（上限150万円） １／２（上限125万円）

出店拡大 １／３（上限125万円） １／３（上限100万円）

賃借料補助※
新規出店 ２／３（上限100万円） ２／３（上限75万円）

出店拡大 １／２（上限75万円） １／２（上限50万円）

既存店舗改修補助
１／３（上限100万円）

（同一店舗につき１回限り）



北
信
州
に
春
を
呼
ぶ
中
野
ひ
な

市
が
3
月
31
日
、
４
月
１
日
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
中
野
ひ
な
市
も
昨
年
同

様
に
31
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
多
く

の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

中
野
土
び
な
展
示
即
売
会
は
事

前
抽
選
方
式
で
行
い
ま
し
た
。
全

国
各
地
か
ら
９
３
０
通
を
超
え

る
応
募
が
あ
り
、
当
選
し
た
約

３
０
０
名
の
方
々
が
購
入
に
ひ
な

市
を
訪
れ
ま
し
た
。
販
売
は
当
選

番
号
の
若
い
順
に
時
間
ご
と
に
区

切
っ
て
行
わ
れ
、
当
選
さ
れ
た
方

は
そ
れ
ぞ
れ
お
気
に
入
り
の
土
び

な
を
購
入
し
ま
し
た
。

中
野
ひ
な
市
開
催

中
野
ひ
な
市
開
催

全
国
の
土
人
形
は
陣
屋
県
庁
記

念
館
で
販
売
さ
れ
、
京
都
の
伏
見

人
形
、
宮
城
の
堤
人
形
を
は
じ
め

全
国
17
カ
所
の
人
形
が
販
売
さ
れ
、

売
れ
行
き
も
好
調
で
し
た
。

夕
方
に
は
西
町
祭
祀
団
に
よ
る

大
灯
籠
び
な
の
行
進
が
行
わ
れ
ま

し
た
。「
踊
り
子
」
と
「
福
禄
寿
」

と
「
子
供
み
こ
し
」
の
３
基
で
、

「
わ
っ
し
ょ
い
」
と
活
気
あ
る
掛

け
声
と
と
も
に
夜
の
街
を
練
り
歩

き
ま
し
た
。

ま
た
、
中
野
ひ
な
市
マ
ル
シ
ェ

は
３
月
31
日
、
4
月
1
日
の
両
日

に
わ
た
り
陣
屋
前
広
場
公
園
で
開

催
さ
れ
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し

た
。予

定
し
た
行
事
は
無
事
に
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
最
後

に
準
備
運
営
に
ご
協
力
を
頂
き
ま

し
た
当
所
役
員
・
議
員
及
び
関
係

団
体
の
皆
様
に
よ
り
無
事
に
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

４４

ひな市マルシェひな市マルシェ大灯篭びな行進大灯篭びな行進

市街地の様子市街地の様子

中野土びな販売中野土びな販売
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『小規模企業振興委員は、あなたと商工会議所を結ぶ身近なパイプ役です』『小規模企業振興委員は、あなたと商工会議所を結ぶ身近なパイプ役です』
　小規模企業振興委員とは「商工会議所には行きにくい」「どこに相談すればいいかわからない」
という方のために、事業者と商工会議所を結ぶパイプ役です。各地区毎に委嘱し最も身近な相談相
手として、小規模企業振興のために活動しています。

令和7年度　小規模企業振興委員名簿
小規模企業振興委員
は、このようなご相
談を商工会議所に取
次ぎしています。

経　営 金　融

税　務 法　律

取　引 労　務

開廃業

今
年
４
月
、
市
内
企
業
に
就
職
し
た
皆
さ

ん
の
門
出
を
祝
い
、
職
業
意
識
の
高
揚
を
図

り
喜
び
と
誇
り
を
も
っ
て
働
い
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
中
野
市
と
当
所
の
共
催
で
開
催
し

て
い
る
新
規
就
職
者
激
励
大
会
を
４
月
９
日
、

信
州
中
野
商
工
会
議
所
会
館
に
お
い
て
開
催

し
ま
し
た
。

今
年
度
は
14
企
業
１
２
２
名
が
新
た
に
就

職
さ
れ
、
当
日
は
、
10
企
業
か
ら
52
名
の
方

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

第
一
部
の
式
典
で
は
、
湯
本
中
野
市
長
、

山
田
会
頭
の
主
催
者
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
飯

山
公
共
職
業
安
定
所
長
を
は
じ
め
ご
来
賓
の

方
々
か
ら
新
入
社
員
に
向
け
た
激
励
の
ご
祝

辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
新
規
就
職

者
を
代
表
し
て
㈱
湯
本
工
務
店
の
片
岡
夕
稀

さ
ん
か
ら
「
皆
さ
ま
方
か
ら
の
激
励
の
言
葉

を
胸
に
、
一
日
で
も
早
く
仕
事
を
覚
え
て
、

会
社
の
発
展
に
貢
献
で
き
る
よ
う
精
一
杯
頑

張
り
ま
す
。」
と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

第
二
部
の
講
演
会
で
は
、
ア
ク
サ
生
命
保

険
㈱
長
野
支
社
長
の
湯
本
新
平
氏
に
「
人
生

１
０
０
年
時
代
に
必
要
な
こ
と 

～
人
生
を

経
営
す
る
～
」
と
題
し
、
自
分
自
身
で
人
生

を
経
営
す
る
「
ラ
イ
フ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
を

分
か
り
や
す
い
内
容
で
ご
講
演
い
た
だ
き
ま

し
た
。

令和７年度新規就職者激励大会

地区 氏　　名 事業所名 住　　所 ＴＥＬ

科野 市　川　大　輔 市川果樹園 越108 26ー7092

平岡 藤　沢　孝　夫 ㈲ふじさわ 笠原222 22ー3740

長丘 渋　川　憲　吾 ㈱渋川 田麦761 26ー2076

高丘 矢　嶋　一　也 矢嶋建築㈱ 立ヶ花221 26ー2097

平野 竹　内　敏　高 ㈱竹内鋼芸 吉田977-1 26ー3984

延徳 金　子　雄　三 ㈲北斗技研 新保108-1 26ー1413

日野 小　林　邦　彦 ㈱コバヤシ工房 一本木134-1 26ー6230

豊田 西　沢　俊　樹 ㈲西沢商店 永江324 38ー2509

新規就職者代表　片岡夕稀さん新規就職者代表　片岡夕稀さん

講師　湯本新平氏講師　湯本新平氏



令和７年度 役員の皆さんです
会
　
　
長
　
山
本
　
浩
二

（
ヤ
マ
デ
ザ
イ
ン
）

副
会
長
　
関
　
　
晋
司

（
㈱
丸
世
酒
造
店
）

副
会
長
　
竹
内
　
基
樹

（
㈲
竹
内
組
）

監
　
　
事
　
仲
條
　
友
章

（
㈲
仲
條
建
築
）

監
　
　
事
　
萩
原
　
　
康

（
萩
原
左
官
）

専
務
理
事
　
池
田
　
拓
真

（
池
田
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
商
会
）

直
前
会
長
　
上
田
　
泰
貴

（
㈱
こ
こ
ろ
ね
）

信
州
中
野
Ｙ
Ｅ
Ｇ

▲山本　浩二
 　青年部会長

女

性

会

支部連合会
【各支部長名】 【支部連合会役員名】

（敬称略）

いつもお世話に
なっております。

齋藤 京子

塚原 喜美明

原   実恵田中 雅美山口所長 平井 友希子 土屋 真美

小山 眞弓 小林  弘幸 篠原 智江 神田 めぐみ

アクサ生命中野分室メンバー！のご紹介です。アクサ生命中野分室メンバー！のご紹介です。

会
　
　
長
　
町
田
美
代
子

（
㈴
柳
南
閣
割
烹
柳
長
）

副
会
長
　
関
　
ふ
じ
子

　（
㈱
丸
世
醸
造
場
）

副
会
長
　
丸
山
真
里
子
　

（
中
沢
建
設
㈱
）

監
　
　
事
　
阿
部
ひ
ろ
美

　（
㈲
共
進
建
設
）

監
　
　
事
　
掛
川
　
真
弓
　

（
㈲
す
き
や
き
）

支
部
長
　
西
沢
　
俊
樹

（
㈲
西
沢
商
店
）

副
支
部
長
　
小
林
　
久
夫

（
小
林
工
業
）

会
　
　
計
　
神
田
　
博
行

（
神
田
自
動
車
整
備
工
場
）

（
顧
問
兼
任
）

監
　
　
事
　
高
野
　
信
一

（
㈲
高
野
土
建
）

監
　
　
事
　
小
橋
　
清
和

（
カ
ネ
カ
商
店
）

相
談
役
　
高
野
　
慎
一

（
㈱
タ
カ
ノ
重
機
）

顧
　
　
問
　
黒
岩
　
正
和

（
黒
岩
建
設
㈱
）

豊
田
支
部

会
　
　
長
　
矢
嶋
　
一
也

（
矢
嶋
建
築
㈱
）

副
会
長
　
藤
沢
　
孝
夫
　

（
㈲
ふ
じ
さ
わ
）

　  

〃
　
　 

渋
川
　
憲
吾

（
㈱
渋
川
）

監
　
　
事
　
水
上
　
博
文

（
㈲
新
野
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
造
）

　  

〃
　
　 

永
井
　
竹
彦

（
や
ま
た
け
電
業
㈱
）

顧
　
　
問
　
清
水
　
新
治

（
㈲
清
水
製
作
所
）

科
野
支
部
　
市
川
　
大
輔

（
市
川
果
樹
園
）

平
岡
支
部
　
藤
沢
　
孝
夫

（
㈲
ふ
じ
さ
わ
）

長
丘
支
部
　
渋
川
　
憲
吾

（
㈱
渋
川
）

高
丘
支
部
　
矢
嶋
　
一
也

（
矢
嶋
建
築
㈱
）

平
野
支
部
　
竹
内
　
敏
高

（
㈱
竹
内
鋼
芸
）

延
徳
支
部
　
金
子
　
雄
三

（
㈲
北
斗
技
研
）

日
野
支
部
　
小
林
　
邦
彦

（
㈱
コ
バ
ヤ
シ
工
房
）

▲町田美代子
 　女性会会長

▲西沢　俊樹
 　　支部長

▲矢嶋　一也
 　　会長

６６

上原   慶
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自動車税種別割について

長野県では、毎年４月１日現
在長野運輸支局に登録されてい
る自動車（軽自動車を除く）の
所有者（割賦販売の場合等は使
用者）の方へ、５月上旬に自動車税種別割納税通
知書をお送りしています。納税通知書が届きまし
たら、納期限までに納付をしてください。

金融機関、郵便局、コンビニエンスストア、県
税事務所窓口の他、スマホやクレジットカードに
よる納付もできます。

詳しくは、納税通知書に同封のお知らせをご覧
いただくか、インターネットから【長野県税　納
付方法】で検索してご確認ください。
☆障害者手帳をお持ちの方へ
　障害者手帳をお持ちの方で、一定の要件（障が
い等級・使用用途・所有名義）に該当する場合は、
申請により自動車税の減免を受けられます。
　ご不明な点は下記へお問い合わせください。

令和７年度自動車税種別割の
納期限は６月２日（月）です！

【お問合わせ先】
中野市大字壁田955（北信合同庁舎内）
　長野県総合県税事務所北信事務所
　電話：0269-23-0204（直通）

第５弾中野市地域支え合い商品券
換金手続きをお忘れなく お知らせ

お知らせ

換金日：～令和７年７月 31 日までの毎週木曜日
　　　　（使用期限：令和７年６月 30 日）
時　間：午前９時 30 分～午後４時 30 分
会　場：当所会館多目的ホール
振込日：5/2・5/16・5/30・6/13・6/27・
　　　　7/11・7/25・8/8
　換金にお越しの前に、使用済み商品券を数え
て 100 枚ずつ輪ゴムでまとめて来てください。
　1000 枚以上を一度に換金に来られる方は、
事前のご連絡をお願いします。

中野青色申告会事務局変更のお知らせ
　この度、「中野青色申告会（山田良顕会長）」の事務局業務について、当商工会議所に業務委託をされ、
当商工会議所はこれを受託しました。これにより、これまで中野青色申告会および商工会議所でそれぞ
れ行っている業務において、重複する部分がありましたが、その取扱いについて一部変更となりますの
で皆様のご理解とご協力を賜りますようお願いいたします。また、中野青色申告会会員の皆様におかれ
ましては、引き続きよろしくお願いいたします。
　長年にわたり、中野青色申告会は旧商工会議所会館の時代から、商工会議所会館に事務所を構え、事
務局機能においては事務局長以下職員の皆様の尽力によりこれまで滞りなく運営をされてきました。ご
尽力賜りました皆様にこの場を借りまして敬意を表するとともに感謝を申し上げます。
　今後は、以下のとおり中野青色申告会と商工会議所の業務が変更となりますのでお間違えのないよう
よろしくお願いいたします。
　なお、中野青色申告会事務局はこれまでと同様に当商工会議所会館２階での業務となりますが、スタッ
フは当商工会議所職員が担当いたしますので変わらずのご愛顧をよろしくお願いいたします。

中野青色申告会に関するお問合わせ……TEL 0269-26-6778（変更ありません）
記帳指導に関するお問合わせ……………TEL 0269-22-2191（経営支援課）

記帳指導・代行業務は、全て商工会議所に譲渡し、
中野青色申告会としては今後行いません。記帳指導
のご相談は、信州中野商工会議所経営支援課まで
お問合わせください。

中野青色申告会業務………団体の運営、ブルーリターン販売など
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［お問合せ先] 信州中野商工会議所
〒383-0022　長野県中野市中央1-7-12　TEL ����-��-����
長野支社　北信営業所　中野分室
〒383-0022　中野市中央一丁目7-12　信州中野商工会議所会館2Ｆ　TEL ����-��-����　FAX ����-��-����

［取扱店] ８
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2025年３月の状況 先行見通し

全国 北陸信越 全国 北陸信越

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

とくに好調
(50 ≦ DI)

好　　調
(25 ≦ DI ＜ 50)

まあまあ
(0 ≦ DI ＜ 25)

不　　振
( ▲ 25 ≦ DI ＜ 0)

きわめて不振
(DI ＜▲ 25)

　詳細につきましては、信州中野商
工会議所ホームページにＬＯＢＯ調査
早期景気観測が掲載されています。
（https://nakanocci.or.jp/）

お知らせ

青年部、こんな人にオススメです！
１　後継者として、今後に不安を感じている人
２　楽しく飲みたい人
３　現状維持じゃなく、とにかく何か動きたい人
４　お互いの悩みを相談できる場が欲しい人
５　一生付き合える仲間を見つけたい人
６　自分の仕事を充実させたい人

入会資格は以下の通りです
・45歳以下
・�中野市在住もしくは中野市に事業所があるな

ど、活動をしている人

ＹＥＧ通信ＹＥＧ通信

　すこしでも興味をもったら、事務局（TEL:0269-
22-2191　担当：池田）にご連絡ください。
　「青年部について教えて欲しい」とお伝えいただ
けるとスムーズに対応できます。

新緑の風に乗せて、未来への種を蒔く

 vol.
22

信州中野商工会議所の皆様、そして青年部を支
えてくださる皆様、いつも大変お世話になってお
ります。青年部の小林明良です。(^-^)

新緑が目に鮮やかな季節となりました。青年部
一同、皆様の益々のご健勝とご発展を心よりお祈
り申し上げます。

５月には、我々青年部では、来たる 2026 年
度の 60 周年に向けた勉強会を企画しております。

この勉強会では、「これまでの青年部、そして
これからの青年部」をテーマに、熱い意見交換を
行う予定です。青年部の歴史を振り返り、未来へ
の展望を語り合うことで、新たな可能性を切り拓
きたいと考えております。

この勉強会を機に、青年部は未来への種を蒔き
ます。7 月には、恒例の市民祭「ションション祭
り」にて、お祭り広場を開催いたします。地域の
方々と共に、中野市の夏を盛り上げたいと考えて
おります。

また、青年部では、常に新しい仲間を求めてい
ます。地域のために何かしたい、自己成長を目指
したい、そんな熱い想いを持つ方、ぜひ僕たちと
一緒に活動しませんか？

まずは第一歩動いてみましょう きっと新しい気
付きがあると思いますよ★

「1，2 年位しか活動出来ないし」とか「そんな
に沢山参加できないし」とか思っているかもしれま
せんが、会員のみんなも毎回参加しているわけでは
ないですし、短年数の会員も多くいますので、心配
しないで大丈夫ですよ！

青年部への入会は、新たな自分を発見し、未来
を切り拓くための第一歩です。勇気を出して、僕
たちと一緒に、中野の未来を創造しましょう！

今後の講習会開催予定 お知らせ

繁盛店になろう！「3ステップのブランディング」
６月１９日（木）

Instagramで地元のファンを作る方法～写真1枚
で魅せる！Instagram活用術～　 ７月８日（火）

商品の魅せ方・売り方セミナー　　　　　７月

DＸセミナー　　　　　 　　　　　　　　８月

新入職員紹介 お知らせ

竹内亜津紗
配 属 先：総務課　
担当業務：�労働保険事務組合

（得喪）、特定商工
業者管理、貿易証
明発給ほか
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会員事業所を紹介します！
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TEL0269-22-2185
中野市一本木707-1

※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ
※１０秒で装着できます。

※ガススプリング式(電源不使用）　
※本体重量＝3.2ｋｇ

店頭に試着用スーツ２タイプを用意してございます。

腰補助用マッスルスーツ
「Every」

※１５秒で装着できます。

腕上げ作業アシストスーツ
「GS-ARM」

※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。 ※果樹栽培や、各種建築作業に。※果樹栽培や、各種建築作業に。

着る筋肉。

￥149,600（税込み） ￥１32,000（税込み）


