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TEL0269-22-2185
中野市一本木707-1

※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ
※１０秒で装着できます。

※ガススプリング式(電源不使用）　
※本体重量＝3.2ｋｇ

店頭に試着用スーツ２タイプを用意してございます。

腰補助用マッスルスーツ
「Every」

※１５秒で装着できます。

腕上げ作業アシストスーツ
「GS-ARM」

※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。 ※果樹栽培や、各種建築作業に。※果樹栽培や、各種建築作業に。

着る筋肉。

￥149,600（税込み） ￥１32,000（税込み）
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４・中野祇園祭開催

　・女性会　

　　女子力アップセミナー
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夏期休暇のため、８月14日㈬・夏期休暇のため、８月14日㈬・
15日㈭・16日㈮は休館させて15日㈭・16日㈮は休館させて
いただきます。いただきます。

夏期休暇の
お知らせ

翔子の恋は「 翔子が想えば相手も同じ度合いで翔子を想う」 と考える。
心が全てを決める唯心の哲学で生きる翔子はいつも幸せ。

書道家　金澤　翔子◇金澤　翔子／かなざわ・しょうこ
　５歳のときに書家である母・泰子に師事し書を始めた。世界的に
活躍する日本を代表する書家の一人。ダウン症の書家としても広く
知られており、国内の神社仏閣や美術館のほか、ニューヨークやロ
ンドンをはじめとする世界各地で個展や公演を開催している。バチ
カン市国に大作『祈』の寄贈、ＮＨＫ大河ドラマ『平清盛』の題字、
東京オリンピック公式アートポスターの制作、上皇御製 ( 天皇御在
位中 ) の謹書を担当。２０１３年には紺綬褒章を受章した。
■公式ホームページ　https://k-shoko.org/
■ Instagram　https://www.instagram.com/shoko.kanazawa/
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融 資 制 度

◎詳しくは、信州中野商工会議所　中小企業相談所　TEL:0269-22-2191　までお問合せください。

資　金　名 資金
使途 融資限度額 利率 融資期間 保証人・担保

（原則）
信用保証料率
（自己負担分）

中野市
小企業特別小口資金

一  般  資  金
（小規模事業者に限る）

運転 1,250万円
1.9％

５年以内
据置  ６ヵ月以内 保証人：原則不要

   ※法人は代表者が
　   保証人
 担保：不要

0.44％以内
※事業者選択型
　制度利用時
　1.325％以内

セーフティネッ
ト保証等利用の
場合自己負担なし
※事業者選択型
　制度利用時
　0.42％以内

設備 1,250万円 ５年以内
据置  ６ヵ月以内

長野県
経営健全化支援資金

物 価 高 対 策

運転 8,000万円
1.2％

７年以内
据置  24ヵ月以内

保証人：原則不要
   ※法人は代表者が
　   保証人
 担保：必要に応じ
　　　 て徴する設備 6,000万円 10年以内

据置  24ヵ月以内

日本政策金融公庫
小規模事業者
経営改善資金

（通称：マル経融資）

運転 2,000万円 1.45％
(R6.7.1
現在）

７年以内
据置  12ヵ月以内

不要 不要
設備 2,000万円 10年以内

据置  24ヵ月以内

ＷＥＢセミナー
ＷＥBセミナーは、インターネットでセミナー映像を視聴することにより、様々な経営情報が取得できるサービスです。

 ＊掲載内容は予告なく変更する 場合がございます。

いつでも どこでも 好きなだけ

信州中野商工会議所
ホームページより
ご覧いただけます

会員事業所の皆様の経営をインターネットを通じてサポートします。

経営に役立つセミナー公開中
無 料

 ＊ご視聴に必要なＩＤとパスワードになります

ID とパスワードは ID：k0817　パスワード：2191
(kは小文字です )

24時間
ＯＫ
24時間
ＯＫ

インターネット セミナー
タイトル
600
以上

ホームページのバナーからか
ＱＲコードからアクセス下さい。

お問合せ　信州中野商工会議所

事前予約制

先 着 順

参 加 無 料

長野県よろず支援拠点オンラインセミナー長野県よろず支援拠点オンラインセミナー
申込方法→ https://nagano-yorozu.go.jp/contact

申込期限→開催日の前日まで

中小企業・小規模事業者又はそれに類する方、
創業予定者が対象のセミナーです。

※�ご相談内容欄に必ず現在お悩みやお困りのこと、知りたいこと等をご記入ください。

※�キャンセルの場合は必ず前日までにお知らせください。

※写真、動画撮影、録音不可となります。

申込期限

申込方法

オンラインセ
ミナーの内容
はＱＲコード
よりご覧くだ
さい。
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当
女
性
会
の
本
年
度
つ
な
が
り
委
員

会
主
催
女
子
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
は
、

6
月
26
日
（
水
）
午
後
に
多
目
的
ホ
ー

ル
に
て
、
岳
南
広
域
消
防
本
部
消
防
次

長 

矢
野
浩
美
氏
と
同
署
救
急
救
命
士 

町
田
淳
也
氏
を
講
師
に
迎
え
、【
災
害

時
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
】
と
題

し
た
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

講
師
の
矢
野
氏
は
、
昨
年
度
ま
で
歴

任
さ
れ
て
い
た
中
野
市
本
庁
危
機
管
理

課
長
時
代
に
能
登
半
島
地
震
の
災
害
支

援
「
チ
ー
ム
長
野 

北
信
」
の
チ
ー
ム

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
現
地
に
て
災
害
支
援

活
動
、
3
・
11
東
日
本
大
震
災
で
の
救

急
救
命
支
援
活
動
の
多
大
な
経
験
談
を

お
話
頂
き
ま
し
た
。

町
田
救
急
救
命
士
は
、
昨
年
度
ま
で

海
上
保
安
庁
勤
務
を
さ
れ
て
お
り
、
映

画
の
「
海
猿
」
で
し
た
。
と
自
己
紹
介

の
後
に
は
一
同
で
『
お
ぉ
！
』
と
の
発

声
で
そ
の
場
は
盛
り
上
が
り
、
そ
の
後

の
Ａ
Ｅ
Ｄ
利
用
法
、
熱
中
症
、
誤
飲
、

浸
水
事
故
の
際
の
対
応
、
救
助
法
な
ど
、

と
て
も
役
に
立
つ
講
習
を
し
て
頂
き
ま

し
た
。

最
後
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

方
の
お
か
げ
で
盛
大
に
講
習
会
が
で
き

ま
し
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

つ
な
が
り
委
員
会
委
員
長
　

　
　
丸
山
真
里
子
（
中
沢
建
設
㈱
）

６／

26
女
子
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
開
催

災
害
時
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

７／

13
７／
～

14

中
野
市
の
伝
統
行
事 

中
野
祇
園
祭
が

7
月
13
日
（
土
）、
14
日
（
日
）
の
2
日

間
に
渡
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

13
日
（
土
）
に
は
、
恒
例
の
み
こ
し
や

屋
台
等
の
行
進
、
演
技
が
、
日
中
各
区
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
夕
方
か
ら
中
野
陣
屋
前

広
場
公
園
で
出
発
式
を
行
い
松
川
川
崎
踊

り
の
演
技
、
中
町
祇
園
屋
台
の
演
技
、
黒

姫
会
に
よ
る
謡
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
西
町
大
獅
子
、
子
供
神
輿
が
「
わ
っ

し
ょ
い
」
と
い
う
大
き
な
掛
け
声
と
共
に

市
街
地
の
巡
行
に
出
発
し
ま
し
た
。

14
日
（
日
）
は
馬
乗
り
行
事
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
若
殿
さ
ま
に
扮
し
た
４
人
の
小

学
生
が
馬
に
ま
た
が
り
、
勇
ま
し
い
姿
の

行
進
が
市
街
地
で
見
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
警
備
に
あ
た
っ
て
頂
き
ま
し

た
関
係
各
位
の
ご
協
力
に
よ
り
、
大
事
な

く
祇
園
祭
を
実
施
で
き
た
ま
し
た
こ
と
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

中
野
祇
園
祭
開
催

馬乗り馬乗り

中町子供神輿中町子供神輿
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信
州
中
野
防
衛
協
会
（
山
田
彰
一

会
長
）
の
令
和
６
年
度
定
期
総
会
が

７
月
４
日
、
魚
が
し
ホ
ー
ル
に
お
い

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

定
期
総
会
で
は
、
第
１
号
議
案
の

令
和
５
年
度
事
業
報
告
及
び
収
支
決

算
、
第
２
号
議
案
の
令
和
６
年
度
事

業
計
画
（
案
）
及
び
収
支
予
算
（
案
）、

各
議
案
に
つ
い
て
諮
ら
れ
、
原
案
ど

お
り
承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

定
期
総
会
終
了
後
、
防
衛
講
話
が

開
か
れ
、
防
衛
省
自
衛
隊
長
野
地
方

協
力
本
部
長
の
力
久
健
氏
よ
り
、『
自

衛
隊
の
災
害
派
遣
活
動
に
つ
い
て
』

と
題
し
、
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

引
続
き
同
会
場
に
て
、
来
賓
に
中

野
市
長
代
理
の
秋
元
正
幸
く
ら
し
と

文
化
部
長
、
中
野
市
議
会
議
長
代
理

の
本
田
将
伸
民
生
環
境
副
委
員
長
を

交
え
、
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

力
久
本
部
長
、
自
衛
隊
長
野
地
域
事

務
所 

大
土
所
長
、
同
事
務
所
広
報

担
当 

矢
嶋
広
報
官
の
出
席
の
も
と
、

懇
親
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

支
部
連
合
会
主
催
（
矢
嶋
一
也
会
長
）
の
研

修
旅
行
が
、
６
月
30
日
～
７
月
１
日
の
１
泊
２

日
で
行
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
昨
年
は
日
帰
り
と
、
宿

泊
の
あ
る
旅
行
は
、
令
和
元
年
以
来
の
５
年
振

り
で
し
た
。

２
０
２
３
プ
ロ
が
選
ぶ
名
旅
館
、
湯
治
場
で

有
名
な
母
畑
温
泉
「
八
幡
屋
」
と
日
本
三
名
爆

「
袋
田
の
滝
」
と
題
し
た
旅
行
は
、
５
月
初
旬

よ
り
７
支
部
の
支
部
長
さ
ん
を
通
じ
て
募
集
し

た
と
こ
ろ
、
総
勢
30
名
の
方
に
参
加
い
た
だ
き

ま
し
た
。

早
朝
午
前
６
時
半
、
中
野
陣
屋
前
広
場
を
出

発
。
上
信
越
道
・
磐
越
道
を
経
由
し
て
、
一
路

福
島
に
向
か
い
ま
し
た
。

梅
雨
空
真
っ
只
中
で
、
西
日
本
中
心
に
大
暴

れ
の
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
江
戸
時
代
の

街
並
の
大
内
宿
を
散
策
し
た
際
に
、
３
分
程
度

パ
ラ
パ
ラ
と
、
ほ
と
ん
ど
気
に
な
ら
な
い
雨
で

し
た
。

大
内
宿
の
散
策
後
、
宿
泊
先
の
八
幡
屋
へ
向

け
出
発
。
夕
方
４
時
半

頃
到
着
。
６
時
半
か
ら

始
ま
る
懇
親
会
を
前
に
、

話
題
の
大
浴
場
、
露
天

風
呂
を
は
し
ご
し
ま
し

た
。
さ
す
が
プ
ロ
が
選

ぶ
名
旅
館
で
し
た
。
懇

親
会
は
、
支
部
ご
と
に

分
か
れ
、
矢
嶋
会
長
、

市
川
真
一
副
会
頭
、
長

張
永
夫
五
区
議
員
団
長

の
あ
い
さ
つ

の
後
、
白
石

義
実
副
団
長

の
乾
杯
の
発

声
で
懇
親
会

が
始
ま
り
ま

し
た
。
制
限

時
間
い
っ
ぱ

い
楽
し
み
ま

し
た
。

こ
こ
で
働

く
多
く
の
ス

タ
ッ
フ
は
20

～
30
歳
代
と

見
え
、
と
て

も
若
く
、
地

元
や
東
北
の

各
地
か
ら
働

き
た
い
と
新

卒
や
既
卒
者

が
集
ま
っ
て
き
て
い
る
そ
う
で
す
。
ス
タ
ッ
フ

の
き
め
細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
が
行
き
届
い
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。

２
日
目
は
、「
袋
田
の
滝
」
を
見
学
。
そ
の
後
、

ひ
た
ち
な
か
港
の
魚
市
場
で
海
鮮
料
理
の
昼
食

を
と
り
、
魚
介
類
等
の
買
い
物
を
楽
し
み
ま
し

た
。２

日
間
の
移
動
距
離
は
約
８
０
０
㎞
超
と
な

り
ま
し
た
が
、
車
内
で
は
情
報
交
換
と
飲
ん
だ

り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

最
終
帰
着
は
午
後
７
時
、
予
定
の
時
間
に
無

事
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

６／

30

支
部
連
合
会
研
修
旅
行

７／

１

５
年
振
り
に
１
泊
２
日

～

７／

４
信
州
中
野
防
衛
協
会

　
令
和
６
年
度
定
期
総
会
開
催

　
今
年
10
月
24
日
（
木
）
夕
方
、

７
年
振
り
に
自
衛
隊
ふ
れ
あ
い
コ

ン
サ
ー
ト
を
市
民
会
館
ソ
ソ
ラ

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。
今
回
、

中
部
航
空
音
楽
隊
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

自
衛
隊
ふ
れ
あ
い

コ
ン
サ
ー
ト
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　会員事業所の従業員の皆様
の永年に亘る企業への貢献に
感謝し、その功績をたたえ従
業員の皆様の勤労意欲を高め
ることを目的として、「永年
勤続従業員表彰式」を毎年開催しております。
　今年度の表彰対象者は下記のとおりです。対象と
なる従業員の方がいらっしゃいましたら、お申込み
をお願いいたします。
　今年度の表彰式につきましては、11月５日（火）
に開催を予定しております。詳細が決まり次第、別
途ご案内いたします。

お知らせ信州中野商工会議所 
永年勤続従業員表彰式開催のお知らせ

※今年度の表彰対象者

表彰対象者 入社年月日

10年表彰 平成25年４月１日～平成26年３月31日

15年表彰 平成20年４月１日～平成21年３月31日

20年表彰 平成15年４月１日～平成16年３月３１日

30年表彰 平成５年４月１日～平成６年３月31日

40年表彰 昭和58年４月１日～昭和59年３月31日

        信州中野商工会議所会館
会議室・ホール・貸出のご案内
　信州中野商工会議所会館の会議室等を貸し出しい
たします。イベント・会議・セミナー・講習会・研
修会・講演会などでご利用ください。
　ご利用料金は、すべて消費税込みの表示です。

会館施設等のお申込み・お問合せ
総務課　TEL：0269-22-2191

貸 

出 

区 

分

大会議室
（最大収容人数70人） 多目的

ホール
（最大収容人数40人）全面使用 半面使用

会員 非会員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会員 非会員 会員 非会員

午前
（9:00～12:00） 2,640 3,300 1,320 1,650 2,640 3,300 

午後
（13:00～17:00） 3,520 4,400 1,760 2,200 3,520 4,400 

空調費
（１時間当たり） 88 110 88 110 88 110 

(円)

お知らせ

(わだ　しゅうへい）

（8月20日㈫まで)

中野市事業承継セミナー　相談会
開催
日時 ８月27日㈫ 会場 信州中野商工会議所会館

多目的ホール
定員

中野市内に事業所を有する中小企業
・個人事業主さま、支援機関のみなさま

先着30名様

地方銀行出身。在職中は支店長、グ
ループ保険代理店役員等を歴任。事
業承継支援、保険代理店M＆A業務に従
事し豊富な経験を有す。日本生産性本
部　認定経営コンサルタント。

地域金融機関出身、在職中は支店長、
本部推進役等歴任。顧客の多くの事
業承継、M＆Aに関与、経営アドバイス
を実践。
2021年5月より北信エリアコーディ
ネーターに就任。

●同封のセミナー申込書を　　　　　　　　　　　　　までお送りいただくか、
　PDFにて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 までお送りください。
●携帯・スマートフォンよりQRコードからお申込みができます。

13:30～



７

商工会議所青年部に入会したほうが良い人
１　今仕事があんまり楽しくない人
２　楽しく飲みたい人
３　�現状維持じゃなく、とにかく何か動きたい人
４　お互いの悩みを相談できる場が欲しい人
５　一生付き合える仲間を見つけたい人
６　自分の仕事を充実させたい人

　これからもYEGとして活動をしていきたいです
が、これからも楽しい活動をしていくために、メ
ンバーを大募集中です。円を作るにも人数は必要
です。何卒お助け下さいませ。

入会資格は以下の通りです
・45歳以下
・�中野市在住もしくは中野市に事業所がある

ＹＥＧ通信ＹＥＧ通信

　すこしでも興味をもったら、事務局（TEL:0269-
22-2191　担当：池田）にご連絡ください。
　「青年部について教えて欲しい」とお伝えいただ
けるとスムーズに対応できます。

ＬＯＢＯ調査景気天気図

2024年6月の状況 先行見通し

全国 北陸信越 全国 北陸信越

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

とくに好調
(50 ≦ DI)

好　　調
(25 ≦ DI ＜ 50)

まあまあ
(0 ≦ DI ＜ 25)

不　　振
( ▲ 25 ≦ DI ＜ 0)

きわめて不振
(DI ＜▲ 25)

　詳細につきましては、信州中野商
工会議所ホームページにＬＯＢＯ調査
早期景気観測が掲載されています。
（https://nakanocci.or.jp/）

お知らせ

令和6年度スローガン「縁と円」

イベント等駐車場
　　　　　利用者募集中‼

営業時間外の商工会議所の駐車場を無料で貸出
しています。
定期的なキッチンカー出店や、ビアガーデンの
開催等の利用がされています。
他にも様々な活動に利用できますので、お申込
み、お問合せをお待ちしております。
◆出店場所　商工会議所北側駐車場
◆期間及び時間帯
　令和６年５月～11月の平日及び土日祝日
　・平 日 の 場 合　１７：００～２１：３０
　・土日祝日の場合　１０：００～２１：３０
　営業時間は表記範囲内で自由に出店者が決めて
ください。
◆出店条件
・�商工会議所の会

員であること等
・�詳細は当所経営

支援課の担当ま
でお問合せくだ
さい。　

商工会議所の駐車場を利用してみませんか。

お知らせ

 vol.
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今後も、地域に貢献できるような活動を続けていき
ますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　お世話様です。小林明良です。あっという間に
8月ですね。皆様はどこかに旅行に行く予定はあ
りますでしょうか？僕は特にないので、旅行のオ
ススメの場所があったら教えてください

先日 7 月 27 日に中野市の市民祭であるション
ション祭りが行われ、われわれ青年部もお祭りを盛
り上げるべく、ララ公園にてお祭り広場を開催し、
大盛況となりました。

今年は趣向を変え、ご当地ヒーローとのふれあい
コーナーや縁日屋台を設置。大人から子供まで楽し
めるイベントとなりました。

地元のご当地ヒーロー「倍増戦士ロゼ」が登場！
子供たちは目を輝かせ、握手や写真撮影に長蛇の列。
ヒーローとの触れ合いを通して、地域の絆が深まり
ました

また、縁日定番の屋台を多数用意して、昔懐かし
い雰囲気の中、家族みんなで楽しめるようにしまし
た。

青年部は今後も、地域活性化を目指して活動して
いきます。ションション祭りでのララ公園お祭り広
場は、その一環として、地域住民の交流の場を提供
し、にぎわいを創出する役割を果たしました。

地域の皆様のご理解とご協力のおかげで、今年も
ララ公園お祭り広場を成功させることができました。

まずは第一歩動いてみましょう きっと新しい気
付きがあると思いますよ★

「1，2年位しか活動出来ないし」とか「そんな
に沢山参加できないし」とか思っているかもしれま
せんが、会員のみんなも毎回参加しているわけでは
ないですし、短年数の会員も多くいますので、心配
しないで大丈夫ですよ！



会社とわたし Vol.56　

会員事業所を紹介します！

さ
ん

代
表
取
締
役

中
村
　
敦

有
限
会
社
　
中
村
屋
パ
ン
店

「
会
報　

信
州
中
野
商
工
会
議
所
」
の
最
後

の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
。
有

限
会
社
中
村
屋
パ
ン
店
の
中
村
敦
と
申
し
ま
す
。

弊
社
は
、
一
九
五
三
年
（
昭
和
二
十
八
年
）

市
役
所
北
側
の
西
町
区
に
て
、

私
の
祖
父
が
「
こ
れ
か
ら
の
時

代
は
パ
ン
だ
！
」
と
言
っ
た
か

言
わ
な
い
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
創
業
し
、
昨
年
七
十
周

年
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し

た
。
地
元
中
野
市
の
お
客
様
並

び
に
、
市
外
・
県
外
の
お
客
様

に
支
え
ら
れ
て
、
今
日
ま
で
続

け
ら
れ
て
い
る
と
い
う
事
を

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

弊
社
が
創
業
間
も
な
い
頃

よ
り
製
造
し
て
い
る
商
品
に
、

「
頭
脳
パ
ン
」
と
い
う
パ
ン
が

あ
り
ま
す
。
石
川
県
の
金
沢

製
粉
様
で
製
造
し
て
い
る
「
頭

脳
粉
」
を
使
用
し
、
少
し
大

き
め
の
コ
ッ
ペ
パ
ン
に
ジ
ャ
ム
や
ク
リ
ー
ム
を

二
種
類
サ
ン
ド
し
た
パ
ン
で
す
。
石
川
県
で
は

レ
ー
ズ
ン
入
り
の
パ
ン
を
「
頭
脳
パ
ン
」
と
呼

ん
で
い
る
ら
し
い
の
で
す
が
、
弊
社
の
「
頭
脳

パ
ン
」は
、長
野
県
の
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
商
品
だ
そ
う
で
す
。
見
た

目
も
普
通
の
パ
ン
で
、
最
近
流

行
り
の
い
わ
ゆ
る
映
え
る
商
品

で
は
な
い
の
で
す
が
、
初
め
て

召
し
上
が
る
お
客
様
も
、
ど
こ

か
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
パ
ン
で

す
。
こ
の
会
報
を
ご
覧
の
方
で
、

ま
だ
「
頭
脳
パ
ン
」
を
召
し
上

が
っ
た
事
が
無
い
方
、
是
非
一

度
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
知
人
・
友
人
・
ご
家

族
等
へ
の
宣
伝
を
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

昨
年
よ
り
、「
頭
脳
パ
ン
」

を
調
理
パ
ン
に
ア
レ
ン
ジ
し
た

「
Ｚ
パ
ン
」
と
い
う
商
品
を
作

り
始
め
ま
し
た
。「
頭
脳
パ
ン
」

は
甘
い
菓
子
パ
ン
だ
と
い
う
当
た
り

前
の
考
え
を
変
え
、
意
外
性
や
進
化
と

い
う
考
え
方
が
企
業
を
成
長
さ
せ
、
継

続
さ
せ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
私

は
思
い
ま
す
。

ほ
ぼ
、「
頭
脳
パ
ン
」
の
宣
伝
の
文

章
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
会
員

の
皆
様
の
益
々
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝

を
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
担
当
：
広
報
委
員　

児
玉
至
朗
）

草間にある美容室ハクナ マタタです。
美容業を通して沢山の方の「わたしらしく」に寄
り添えるように日々努力しております。世の中の

代 表 者　山崎　穂摘
事業内容　美容業、フォト、観光着物
住　　所　中野市草間１１５８－１
Ｔ Ｅ Ｌ　０２６９－３８－０１２０
https://nakanoshi-hakuna-matata.jimdofree.com

Hair salon HakunamatataHair salon Hakunamatata

★ 新入会員紹介コーナー ★

小さな歯車として大きな歯車
を回せるように丁寧に頑張り
たいと思いますのでよろしく
お願いします。

            わたしらしくをあたらしく

全国からご来店
　　　ありがとうございました


