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共済・福祉制度キャンペーンが１０月よりスタートしました！！
このキャンペーンは、『商工会議所福祉制度』の内容を会員の皆様にご理解いただき、

会員事業所の皆様の福祉向上にお役立ていただくことを主な目的としています。
『商工会議所福祉制度』は、経営者の皆様の入院・介護・老後に備えた手厚い保障や、

従業員の方々の病気やケガによる見舞金、結婚・出産に係る祝金、退職金準備など幅
広いニーズにお応えするものです。

商工会議所職員とアクサ生命保険株式会社の担当社員がお伺いした際には、ぜひこの機会ご検討いただきま
すようお願い申しあげます。                                      　　　    信州中野商工会議所　共済係　TEL：0269-22-2191

『商工会議所共済・福祉制度』キャンペーン スタート！！
この機会にぜひご検討下さい !！この機会にぜひご検討下さい !！

10月2日
～

11月30日
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インボイス
制度説明会

登 録 要 否
相 談 会

（対象：免税事業者）

⬇ ⬇ ⬇

アクタス税理士法人代表・税理士。
経営改善や事業承継などのコンサルを
中心にセミナー講師としても活躍。

執筆者
加藤 幸人（かとう・ゆきと）

最近話題の「電帳法」「経理ＤＸ」ってなに？
知らなかったじゃ
済まされない！？
電帳法と経理ＤＸ

第１回
改正電子帳簿保存法（以下、電帳法）

2022 年１月から施行、２年間の猶予期間あり
この法律は３つの制度からなります

①
「電子帳簿等保存制度」

②
「スキャナ保存制度」

③
「電子取引に係るデータ保存制度」

“任意”
改正により事前承認が不要

          “義務”
2024 年１月から要件に基づく
電子データの保存が必要

経理のデジタル化＝経理ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）をどのように進めていくかが生産性向上
の大きな鍵となり、③電子取引のデータ保存の義務化への対応が大きな課題で、「制度対応」と「経理ＤＸ」
を両立して実現することが重要です

そもそもＤＸとは？
デジタルデータとデジタル技術を活用し、業務そのものや企業の変革を起こすことです。経理
において、電子化・ペーパーレス化による生産性向上やコスト削減、テレワーク実現などの
「経理の変革」を起こすことが経理ＤＸといえます。

経理ＤＸを実現するためには、３つの業務に分類して考えます。
「債権管理」 「債務管理」 「財務会計」

自社で主導的に取り組めます。
交付したインボイスには保存の
義務が生じますが、電磁的記録
も認められます。これを機に請
求書を紙から電子データに変え
ることにより、保存スペースの
削減に加え、印刷、押印、封入、
郵送などの請求業務が大幅に
削減されます。

経理に回ってきた電子データ
から、自動で仕訳起票するこ
とが可能となります。
仕訳帳や総勘定元帳は電子デ
ータのまま保存すれば、ペー
パーレスが実現します。

「業者へ支払う請求書対応」と「従
業員の立替経費精算の領収書対応」
に区分されます。
紙の請求書はスキャンして電子化し、
電子インボイスは電子データのまま
経理に回します。
その電子データを利用して支払いの
管理や振り込みデータの自動作成を
目指します。また、従業員の立替経
費精算は経費精算システムを導入す
ることにより、比較的容易に電子化
が実現します。

帳簿や決算書類などを電子
データで保存する

請求書や領収書などの書類を
スキャンして一定の要件のも
と保存後、紙は廃棄できる

請求書などの書類をＰＤＦなどの電子データ
で受領した場合、　一定の要件のもとデータ
保存する

消費税の仕組みから知りたい方
開催日：１０月２６日（木）、１１月２２日（水）、１２月２１日（木）
　　　　※参加無料・事前登録制（開催日の前日までに予約をして下さい）
時　間：10:00 ～ 11:00　　 定　員：20 名
場　所：信濃中野税務署　２階会議室（中野市中央 1-5-20）

インボイス制度の登録を検討している免税事業者の方を対象に、個別の登録
要否相談会を開催いたします
開催日：１０月２６日（木）、１１月２２日（水）、１２月２１日（木）
　　　　※事前登録制（開催日の前日までに予約をして下さい）
時　間：① 13：30 ～　② 14：30 ～　　 定　員：各回４名
場　所：信濃中野税務署　２階会議室（中野市中央 1-5-20）

税務署からのお知らせ 問合せ先：信濃中野税務署　個人課税部門　TEL：0269-22-3153（直通）
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今
年
度
で
第
8
回
目
の
開
催
と
な
る
「
信
州
中
野

お
ご
っ
そ
フ
ェ
ア
２
０
２
３
（
実
行
委
員
長 

市
川
竜

之
介
）」
が
10
月
14
日
（
土
）・
15
日
（
日
）
10
時
～

15
時
、
中
野
陣
屋
前
広
場
公
園
を
中
心
に
実
施
し
ま

す
。
昨
年
同
様
に
中
町
交
差
点
か
ら
郵
便
局
前
交
差

点
を
交
通
規
制
し
、
飲
食
ブ
ー
ス
35
店
舗
が
並
び
ま

す
。
ま
た
、中
野
陣
屋
前
広
場
公
園
内
で
は
（
公
社
）

中
野
青
年
会
議
所
に
よ
る
中
野
市
の
特
産
物
を
使
用

し
た
グ
ラ
ン
プ
リ
事
業
「
Ｓ

－

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」
と

子
供
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
縁
日
コ
ー
ナ
ー
の
開

催
。
Ｊ
Ａ
中
野
市
青
年
部
で
は
、
昨
年
大
好
評
だ
っ

た
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
収
穫
疑
似
体
験
の
開

催
。
信
州
中
野
商
工
会
議
所
青
年
部
で
は
、
シ
ャ
イ

ン
マ
ス
カ
ッ
シ
ュ
の
販
売
。
信
州
中
野
商
工
会
議
所

工
業
委
員
会
で
は
、
す
の
こ
、
プ
ラ
ン
タ
ー
等
の
製

作
体
験
を
お
こ
な
い
ま
す
。
こ
の
他
に
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
で
は
、
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
に
よ
る
ダ
ン
ス
イ
ベ

ン
ト
や
ロ
ー
カ
ル
ヒ
ー
ロ
ー
大
集
合
！
倍
増
戦
士
ロ

ゼ
に
よ
る
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

市
内
の
青
年
三
団
体
（
信
州
中
野
商
工
会
議
所
青
年

部
、（
公
社
）
中
野
青
年
会
議
所
、
Ｊ
Ａ
中
野
市
青

年
部
）
が
一
丸
と
な
っ
て
中
野
市
を
盛
り
上
げ
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

信州中野おごっそフェア2023 開催!!開催!!

事業所名 出店品目（予定）
芋川糀店 たっぷりの味噌にんにくおろしたれに漬け込んだ炙り焼き
MATSUNO リンゴチョコ、チョコバナナ、かき氷
LANKA LION 合同会社 ケバブ、ケバブ丼、ソフトドリンク
いぶしや 信州味噌だれの炭火焼き、信州味噌くるみだれ五平餅、生ビール
アイシングクッキー工房 LEAP アイシングクッキー、パステルゼリージュース
SUNMOON COFFEE 自家焙煎ホットコーヒー、水出しアイスコーヒー、コーヒーゼリーラテ
Pizza mar Mazzo 石窯ピッツァ
信州おいしいもの会中野支部 大阪焼き、鳥から、焼きそば、バナナチョコ、ジュース類、ポテト、10 円パン
DOGTOWN ぼたんこしょう餃子、しそ餃子、鳥の野沢菜あえ
満留古農場 樽生シードル、生シードル（瓶）、無添加りんごジュース
カフェマッシュルーム 牛肩ロースのステーキ、中野市産きのこを添えて
BLESS ぼたんこしょう餃子、しそ餃子、鳥の野沢菜あえ
炭火焼肉ジンギスカンもんも ご当地 B 級グルメ「ジンめん」、炭火焼き串焼き、アルコール、ソフトアイス
移動式レストランきら倶楽部 栃尾バーガー、とりから、ポテト、サラダヌードル、カレー、弁当、わたあめ
㈲小林醤油店 醤油、味噌、漬物、甘酒、豆菓子など
カルビ屋三夢中野店 焼肉屋のカルビ丼、ビビンバ丼など

㈲甘精堂本店 山菜おこわ、笹もち（よもぎ餅）、元祖志そ巻、クリームりんご大福、ナガノパープル大福、
シャインマスカット大福、小さなりんごパイ等々。

カクアゲ本店 海鮮鉄板焼き・おでん
ご褒美スィーツジョリーアンジュ ローストビーフ丼、キノコ入りソーセージサンド、地元フルーツ仕様のシェイク各種等
鉄板焼屋 牛サーロイン、角切りステーキ
屯キッチンカー ボタンコショウのピリ辛まぜそば、屯のとりから
飯水農業青年クラブ協議会 青果物（秋野菜、米等）

なっちょ合同会社 シャインマスカッシュ ( シャインマスカットのサイダー )、シャインボール ( シャインマス
カットのサイダーを使ったハイボール )、生ビール

星空キッチン 信州中野産きのこ使用の特製キノコソースのソーセージピザ
新鮮屋オタギリ 信州プレミアム牛の串焼き
ラブズピアット しん農ポーク 柔らかローストポーク
㈲丸屋製菓舗 シャインマスカット大福、シャイン de ブッセ、お赤飯、栗おこわ、山菜おこわ
みかづきや珈琲 オリジナルブレンドコーヒー、カフェインレスコーヒー、チョコレートドリンク
食事処  しんしゅう 牛肉入りきのこ丼、ミニヒレカツ丼
季節料理和喜多 まるごと！えのきフラワー

ぼたんこしょう保存会山の台所【ぼたんこしょう保存会】ぼたんこしょう、ぼたんこしょう加工品 
【山の台所】ぼたんこしょうグリーンカレー

なべ家 富士山の湧水で製麺した地産地消の富士宮やきそば、天皇陛下御養卵と牛乳だけのミニミ
ニたい焼き、オーガニックな生ハーブフランク、子供たちに人気の人形飴、かき氷

Patisserie&Cafe MimiEden ドリンク（珈琲、自家製シロップのフルーツサイダーなど。）、 
地元信州産食材を使った手作り焼き菓子、フルーツサンドなど。

nana-mar きのことボタンこしょうのタコス
グラン スイート サーカス キャラメルとバニラのエクレア、中野市産のフルーツを使用したドリンク

■信州中野おごっそフェア2023出店者リスト※出店品目は変更になる場合があります。
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当
所
で
は
、「
創
業
」
を
ご
検
討
さ
れ

て
い
る
方
、
興
味
を
お
持
ち
の
方
、
創
業

し
て
間
も
な
い
方
を
対
象
に
、
中
野
市
特

定
創
業
支
援
事
業
と
し
て
信
州
中
野
創
業

塾
・
経
営
力
向
上
塾
を
開
催
し
た
。
講
師

に
は
㈱
エ
イ
チ
・
エ
ー
エ
ル
所
属
の
筑
間

彰
氏
と
富
田
良
治
氏
を
招
い
た
。

講
座
は
、
７
月
29
日
か
ら
９
月
２
日
の

計
５
回
、
お
盆
期
間
中
を
除
き
毎
週
土
曜

日
の
午
前
中
に
開
催
し
た
。

第
一
講
座
で
は
、「
事
業
コ
ン
セ
プ
ト

及
び
経
営
計
画
を
考
え
る
」
と
題
し
、
創

業
に
あ
た
っ
て
の
「
経
営
者
と
し
て
の
心

構
え
」
や
「
事
業
計
画
書
の
作
成
方
法
」

に
つ
い
て
学
ん
だ
。

第
二
講
座
で
は
、「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

を
考
え
る
」
と
題
し
、「
売
れ
る
し
く
み

作
り
」
や
「
売
り
上
げ
を
上
げ
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
」、「
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
構
築
」

に
つ
い
て
学
ん
だ
。

第
三
講
座
で
は
、「
コ
ロ
ナ
に
負
け
な

い
！
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
方
法
」
と
題
し
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
必
要
性
や
操
作
方
法
、
ま
た
販
促
方

法
に
つ
い
て
も
具
体
的
に
学
ん
だ
。

第
四
講
座
で
は
、「
事
業
を
継
続
さ
せ

る
数
値
感
覚
・
計
画
を
考
え
る
」
と
題
し
、

開
業
時
に
必
要
な
資
金
の
調
達
方
法
や
決

算
書
の
必
要
性
、
損
益
分
岐
点
に
つ
い
て

学
ん
だ
。

第
五
講
座
で
は
、「
創
業
を
体
験
し
て

み
よ
う
」
と
題
し
運
送
業
を
例
に
ビ
ジ
ネ

ス
ゲ
ー
ム
を
実
施
し
、
貸
借
対
照
表
、
損

益
計
算
書
、
資
金
繰
り
表
に
つ
い
て
実
践

的
に
学
ん
だ
。

同
塾
を
受
講
す
る
と
中
野
市
よ
り
「
特

定
創
業
支
援
事
業
」
の
「
証
明
書
」
が
発

行
さ
れ
る
。「
証
明
書
」
の
発
行
を
受
け

た
方
は
、「
株
式
会
社
設
立
に
か
か
る
登

録
免
許
税
の
軽
減
」
や
「
信
用
保
証
枠
の

拡
大
」
な
ど
の
支
援
措
置
が
受
け
ら
れ
る
。

当
所
で
は
、
創
業
予
定
者
や
創
業
者
へ

の
身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
応
じ
て
い
る
の
で
、「
創
業
」

を
考
え
て
い
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
越
し

下
さ
い
。

信
州
中
野
創
業
塾
・
経
営
力
向
上
塾
の
開
催

総
務
委
員
会
（
小
林
清
素
委
員
長
）
で
は
去
る
８

月
23
日
、
中
野
市
議
会
と
の
懇
談
会
を
当
所
に
お
い

て
開
催
し
ま
し
た
。

懇
談
会
は
、
当
所
の
事
業
方
針
や
市
内
商
工
業
の

現
状
な
ど
に
つ
い
て
、
市
議
会
に
ご
理
解
を
い
た
だ

き
、
商
工
業
施
策
に
反
映
し

て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、

例
年
８
月
に
開
催
し
て
い
ま

す
が
、
折
し
も
令

和
元
年
以
降
、
新

型
コ
ロ
ナ
が
阻
み

４
年
振
り
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。

懇
談
会
に
は
、

市
議
会
か
ら
正
副

議
長
、
経
済
建
設

委
員
会
、
市
経
済

部
職
員
の
10
名
が

出
席
。
当
所
か
ら

正
副
会
頭
を
は
じ

め
役
員
、
常
設
委

員
会
正
副
委
員
長

並
び
に
総
務
委
員

の
26
名
が
出
席
し

ま
し
た
。

山
田
会
頭
、
原

澤
議
長
の
あ
い
さ

つ
の
後
、
小
林
総

務
委
員
長
が
座
長
と
な
り
懇

談
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
池

田
専
務
理
事
か
ら
当
所
事
業
の
概
要
等
に
つ
い
て
説

明
。
そ
の
後
、
商
工
業
施
策
等
に
つ
い
て
現
状
や
要

望
等
に
つ
い
て
発
言
が
な
さ
れ
、
約
１
時
間
半
の
懇

談
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

主
な
懇
談
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

喫
緊
の
課
題
と
し
て
、
長
野
県
立
高
校
再
編
計
画

で
は
、
市
内
中
野
立
志
館
高
等
学
校
と
中
野
西
高
等

学
校
を
総
合
学
科
に
す
る
再
編
統
合
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
統
合
後
の
新
校
地
に
つ
い
て
提
言
し

ま
し
た
。

当
所
で
は
新
校
地
を
中
野
西
高
校
が
適
地
で
あ
る

と
考
え
、
中
野
立
志
館
高
校
は
、

市
役
所
庁
舎
・
市
民
会
館
と
県

道
を
挟
ん
だ
隣
地
で
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
を
駐
車
場
等
と
し
て
整
備

す
る
こ
と
で
活
用
で
き
る
。
市

の
思
い
を
強
く
県
に
発
信
し
て

ほ
し
い
と
要
望
し
ま
し
た
。

商
業
振
興
関
係
で
は
、
中
野

市
未
来
券
発
行
事
業
の
第
４
弾

の
実
施
を
過
去
３
回
の
実
績
を

踏
ま
え
要
望
し
ま
し
た
。
ま
た
、

信
州
中
野
お
ご
っ
そ
フ
ェ
ア
は
、

商
工
会
議
所
か
ら
独
立
し
た
実

行
委
員
会
が
主
導
し
て
開
催
す

る
よ
う
に
な
っ
た
。
参
加
事
業

者
や
市
民
に
も
定
着
し
て
い
る
、

引
続
き
、
ご
支
援
の
継
続
の
意

義
を
説
明
し
ま
し
た
。

工
業
振
興
関
係
で
は
、
本
年

度
か
ら
「
中
野
市
従
業
員
家
賃

支
援
事
業
」
が
開
始
さ
れ
た
が
、

労
働
者
の
確
保
は
遠
方
か
ら
の

採
用
も
あ
り
、
転
居
費
用
も
会

社
負
担
が
あ
る
。
同
事
業
の
要

件
緩
和
や
拡
充
を
要
望
し
ま
し

た
。
ま
た
、
国
内
一
大
産
地
と
し
て
誇
る
市
内
き
の

こ
製
造
業
は
、
燃
料
や
電
気
代
等
を
は
じ
め
経
費
の

高
騰
に
よ
り
厳
し
い
経
営
が
続
い
て
い
る
。
消
費
拡

大
の
た
め
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
支
援
を
要
望
。
こ
の
ほ
か
、

観
光
振
興
、
住
環
境
に
係
る
現
状
説
明
と
提
言
な
ど

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

中野市議会との懇談会開催



商工会議所青年部に
入会したほうが良い人７選

１　新しいビジネスの気付きを得たい人
２　 他の地域の経営者やビジネスリーダーと交

流する機会が欲しい人
３　リーダーシップスキルを学びたい人
４　 お互いの悩みを相談できる場が欲しい人
５　一生付き合える仲間を見つけたい人
６　自分の仕事を充実させたい人
７　とにかく楽しく過ごしたい人

　　　　　　名前兼役職　総務広報委員会
　　　　　　　　　　　　　委員長　池

い け だ

田拓
た く ま

真
　　　　　　誕　生　日　昭和62年9月1日(36)
　　　　　　事　業　所　池田クリーニング商会
　　　　　　趣　　　味　ゲーム、サバゲー
一 言 P R　中野市に戻って来て10年、実家のク
リーニング店で働いてます！

　　　　　　名前兼役職　交流研鑽委員会
　　　　　　　　　　　　　委員長　山

や ま う ち さ ね ゆ き

内真之
　　　　　　誕　生　日　昭和57年1月23日(41)
　　　　　　事　業　所　㈲エムプランテイション
　　　　　　趣　　　味　散歩、神社巡り
一 言 P R　キノコで健康になりたい人募集中です。
害虫駆除もやっていますよ！

　これからもYEGメンバーを紹介していきたい
と思いますが、これからも楽しい活動をしていく
ために、メンバーを大募集中です。
　下記に当てはまった人はぜひご一報ください。

　 す こ し で も 興 味 を も っ た ら 、 事 務 局
(TEL:0269-22-2191 担当:海野・池田)にご連絡
ください。「会報を見て、興味があります」とお伝
えいただけるとスムーズに対応できます。

入会資格は以下の通りです
・45歳以下
・ 中野市在住もしくは中野市に事業所がある

第137回通常会員総会に出席お知らせ

　新型コロナウイルス感染症が第5類へと移行し、
全国各地のイベント・祭事が再開されています。
また、中野ションション祭りも４年ぶりに開催さ
れました。
　このような中で、中野えびす講も市民の皆様に楽
しんでいただけるよう計画を進めています。
予定されているイベント
・100人えびす大行進
・花火大会
・えびす市
・太鼓の演奏 他
　陣屋前広場ステージ
　イベント
・建設車両の展示など盛り沢山

中野えびす講開催
11月11日（土）、12日（日）

お知らせ

100 人えびす大行進100 人えびす大行進

えびす市えびす市 働く車　建設車両の展示働く車　建設車両の展示

　　　　　　名前兼役職　文化創造委員会
　　　　　　　　　　　　　委員長　長

な が は り ま さ ひ こ

針正彦
　　　　　　誕　生　日　平成1年6月26日(34)
　　　　　　事　業　所　㈱ゆたかくらぶ
　　　　　　趣　　　味　ゲーム、プラモデル
一 言 P R　本業の僧侶の合間で保険の営業をしてお
ります。生まれも育ちも中野市ではなかったので、友
達作りのためYEGに入会しました。多くの人と知り
合えてとても楽しく活動しております

　日本商工会議所第137回の通常会員総会が９月21
日に東京・帝国ホテルにて開催され、当所より正副会
頭、専務理事が出席しました。
　今総会の議案の2022年度事業報告並びに2022年度
収支決算について諮られ、原案どおり承認されました。
　また、毎年通常会員総会では各地商工会議所への表
彰がおこなわれ、当所は検定事業表彰の受験者数拡大
に寄与したということで受賞しました。
　総会に出席した山田 会頭が同部門17商工会議所を
代表して、小林 日商会頭より賞状が授与されました。
　昨年度、簿記検定試験の団体試験を導入したことで
市内の中野立志館高等学校生徒の受験者数増加が受賞
に繋がりました。

日本商工会議所より提供日本商工会議所より提供

６

　こんにちは！会長の小林明良です。早速ですが、今月の
YEG通信の時間です。
　信州中野商工会議所青年部の仲間の紹介をしていきたい
と思いますので、よろしくお願いいたします(^-^)

ＹＥＧ通信ＹＥＧ通信  vol.
３



７

ＬＯＢＯ調査景気天気図

2023年８月の状況 先行見通し

全国 北陸信越 全国 北陸信越

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

とくに好調
(50 ≦ DI)

好　　調
(25 ≦ DI ＜ 50)

まあまあ
(0 ≦ DI ＜ 25)

不　　振
( ▲ 25 ≦ DI ＜ 0)

きわめて不振
(DI ＜▲ 25)

　詳細につきましては、信州中野商
工会議所ホームページにLＯＢＯ調査
早期景気観測が掲載されています。
（https://nakanocci.or.jp/）

お知らせ

お知らせ　　第３弾中野市地域支え合い商品券
取扱店は随時募集中です！

第２4回ワンツーテン
　コイン事業開催

　中野市商店会連合会では、第24回目となるワン
ツーテンコイン事業を11月４日（土）から11月19
日（日）までの16日間開催します。
　「ワンツーテンコイン事業」とは、ワン（500円）、
ツー（１,000円）、テン（５，０００円）と商品やサー
ビスを安価に設定し、既存顧客や新規顧客を来店
し易くするきっかけ作りとして行います。是非、ご参
加ください。

お知らせ

第 23回ワンツーテ
ン

第 23回ワンツーテ
ン

　　　コイン事業
のチラシ

　　　コイン事業
のチラシ

お知らせ長野県の最低賃金

☆業種・年齢・雇用形態（正社員、パート等）
　に関わらず、長野県内で働くすべての人に
　適用される１時間当たりの賃金の最低額です。

９４８円

効力発生年月日
令和５年10月１日

長野県
PR キャラクター

「アルクマ」
© 長野県アルクマ

【賃金、最低賃金に関するお問い合わせ先】
　最寄りの労働基準監督署　又は、長野労働局
　労働基準部賃金室   （☎026-223-0555）
【支援策（助成金）に関するお問い合わせ先】
　業務改善助成金　長野労働局雇用環境・均等室

（☎ 026-223-0560）
　キャリアアップ助成金　長野労働局　職業対策課

（☎ 026-226-0866）

https://jsite.mhlw.go.jp/nagano-roudoukyoku/
長野労働局

時間額長野県最低賃金

（改正前　時間額908円）

取扱店の方は、換金をお忘れなく！取扱店の方は、換金をお忘れなく！
換金期限：2024年1月31日換金期限：2024年1月31日
換金受付時間：午前９時30分～午後４時換金受付時間：午前９時30分～午後４時

　商品券をお取り扱いいただける事業者は、随時
追加できますので、まだお申し込みただいていな
い方は、お早めにお申し込みください。

見本
見本

商品券使用期限：2023年12月31日商品券使用期限：2023年12月31日

お申し込みは、
QRコードから



会員事業所を紹介します！

TEL0269-22-2185
中野市一本木707-1

※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ
※１０秒で装着できます。

※ガススプリング式(電源不使用）　
※本体重量＝3.2ｋｇ

店頭に試着用スーツ２タイプを用意してございます。

腰補助用マッスルスーツ
「Every」

※１５秒で装着できます。

腕上げ作業アシストスーツ
「GS-ARM」

※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。 ※果樹栽培や、各種建築作業に。※果樹栽培や、各種建築作業に。

着る筋肉。

￥149,600（税込み） ￥１32,000（税込み）

会社とわたし Vol.46

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
㈲
竹

内
産
業
　

代
表
取
締
役
　

竹
内
和
樹
と
申
し
ま
す
。

今
回
、
会
社
紹
介
と
い
う
こ
と
で
お
話
を
い

た
だ
き
ま
し
た
の
で
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

弊
社
は
、
特
筆
す
べ
き
と
こ
ろ
の
な
い
、
ご

く
平
凡
な
自
動
車
整
備
業
と
キ
ノ
コ
栽
培
、
そ

れ
に
加
え
て
今
年
開
業
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
小
売
業
を
営
ん
で
お
り
ま
す
。
自
動
車
整
備

業
と
キ
ノ
コ
栽
培
は
先
代
か
ら
約
8
年
前
に
引

継
ぎ
、
営
業
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

自
動
車
整
備
業
に
関
し
て
は
、
地
元
の
お
客

様
中
心
に
細
々
と
、
あ
ま
り
広
く
チ
ャ
ン
ネ
ル

を
拡
げ
す
ぎ
な
い
営
業
方
針
で
、
経
費
削
減
し

た
部
分
を
で
き
る
だ
け
お
客

様
に
還
元
で
き
る
よ
う
営
業

し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
キ

ノ
コ
栽
培
に
お
い
て
は
、
そ

れ
ま
で
の
エ
ノ
キ
茸
だ
け
で

な
く
栽
培
の
温
度
帯
の
高
い

ク
ロ
ア
ワ
ビ
茸
と
い
う
品
目

を
追
加
で
栽
培
す
る
こ
と
で
、

年
間
の
工
場
の
稼
働
率
を
上

げ
る
よ
う
努
力
し
て
お
り
ま

す
。し

か
し
、
昨
今
の
資
材
等

の
高
騰
の
煽
り
を
全
面
に
受

け
、
耐
え
忍
ぶ
の
が
や
っ
と

の
状
態
で
は
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
状
況
で
は
あ
り
ま

す
が
、
地
域
の
子
供
た
ち
の

育
成
を
念
頭
に
置
き
空
き
店
舗
を
利
用
し
て
駄

菓
子
等
を
販
売
す
る
「
マ
ル
タ
ケ
ヤ
」
と
い
う

小
売
業
を
始
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
昔
近
所

の
商
店
で
友
達
と
小
遣
い
を
握
り
し
め
て
買
い

物
に
行
く
の
が
楽
し
み
だ
っ
た
な
と
、
時
折
思

い
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
私
も
子
供
が
ま

だ
小
さ
い
の
で
す
が
、
子
供
の
目
線
で
周
り
を

見
る
と
、
子
供
た
ち
だ
け
で
気
軽
に
行
こ
う
と

い
う
店
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
な
気
が
し
て

い
ま
し
た
。
子
供
に
限
ら
ず
、
年
配
の
方
も
歩

い
て
寄
っ
て
世
間
話
を
し
て
帰
る
と
い
っ
た
こ

と
が
簡
単
な
よ
う
で
難
し
く
な
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
、
そ
れ
で
あ
れ
ば
作
っ
て
し
ま
お
う

と
行
き
着
き
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が
や
が
て
大

き
く
な
っ
て
、
楽
し
か
っ
た

こ
と
が
喜
び
と
な
り
、
こ
の

地
域
に
戻
っ
て
き
て
一
緒
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
今
年
度
、
中
野
市

消
防
団
第
一
分
団
副
分
団
長

と
い
う
大
役
を
拝
命
す
る
こ

と
と
な
り
ご
迷
惑
を
お
か
け

す
る
こ
と
が
あ
ろ
う
か
と
思

い
ま
す
が
ご
了
承
い
た
だ
き

た
く
存
じ
ま
す
。
整
い
ま
せ

ん
が
弊
社
の
紹
介
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
担
当
：
広
報
委
員

　
　
　
　
　
中
村
　
敦
）

さ
ん

代
表
取
締
役
社
長

竹
内
和
樹

有
限
会
社
竹
内
産
業


