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※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ※空圧式(電源不使用）　※本体重量＝3.8ｋｇ
※１０秒で装着できます。

※ガススプリング式(電源不使用）　
※本体重量＝3.2ｋｇ

店頭に試着用スーツ２タイプを用意してございます。

腰補助用マッスルスーツ
「Every」

※１５秒で装着できます。

腕上げ作業アシストスーツ
「GS-ARM」

※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。※重量物の上げ下げ・移動、雪かきなどに。 ※果樹栽培や、各種建築作業に。※果樹栽培や、各種建築作業に。

着る筋肉。

￥149,600（税込み） ￥１32,000（税込み）

インターネットで国税に関する申告、納税、申請、届出書などの手続きが
できるシステムです。
これにより、税務署に赴くといった距離的な制約がなくな
るほか、税務署の執務時間外に原則 24 時間、申告書等の
提出が出来るため、時間的な制約もなくなります。また、
右記のＱＲコードより、スマートフォンから簡単に申告す
ることが出来ます。

ｅ－Ｔａｘ

相談受付：午前８時３０分～午後４時まで
相談開始：午前９時から
※確定申告会場の入場には、
当日配付又は国税庁 LINE 公式アカウントから
事前に取得した入場整理券が必要です。

受付期間

令和５年２月１日（水）から３月１５日（水）まで（土・日・祝日を除く）

開設期間

信濃中野税務署　中野市中央 1 丁目５－２０
　　　　　　　　TEL0269-22-3151

確定申告会場

令和４年分の所得税及び復興特別所得税は、令和５年２月 16 日㈭から
３月 15 日㈬までです。
また、消費税及び地方消費税は、令和５年３月 31 日㈮までとなります。

申告期間

令和４年分
確定申告について

国税庁 LINE 公式
アカウント
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融資制度

支援メニュー
支援策 内容・給付額等 お問合せ先

小規模事業者
持続化補助金
（一般型）

対　象　販路開拓等を取組む事業者
補助額

締切日　第11回受付締切分：令和５年２月20日㈪※当日消印有効
その他　経営計画の作成が必要になります。

信州中野商工会議所
中小企業相談所
℡：0269-22-2191

資　金　名 資金
使途 融資限度額 利  率 融資期間 保証人・担保(原則) 保証料(原則)

中野市　
経営安定対策資金

特別運転資金
借換(運転資金のみ)に要す
る資金含む

運転 2，000万円 １．６％
７年以内　　　　　　
据置 
12ヵ月以内

保証人：原則不要
※法人は代表者が保証人
担保：必要に応じて徴する

・市で全額負担

長野県 経営健全化支援資金
新型コロナウイルス対策

運転 1億2，000万円

０．８％

７年以内　　　　　　
据置 
24ヵ月以内

・市、県で４／５負担
・企業は１／５
  （０．４４％）以内
・セーフティネッ
　ト保証利用の場　
　 合、自己負担なし

設備 9，000万円
10年以内　　　　　
据置
24ヵ月以内

日本政策金融公庫
小規模事業者
　　　　 経営改善資金

（通称：マル経融資）

運転 2，000万円

１．３０％
（R5.1.1現在）

７年以内　　　　　　
据置
12ヵ月以内

不要 不要

設備 2，000万円
10年以内　　　　　
据置
24ヵ月以内

◎詳しくは、信州中野商工会議所　中小企業相談所（☎0269-22-2191）までお問合せください。

類　　型 通常枠
特別枠

賃金引
上げ枠 卒業枠 後継者

支援枠 創業枠 インボイス枠

補　助　率 2/3 2/3
（赤字事業者は3/4） 2/3

補助上限 50万円 200万円 100万円
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詳しくは同封のチラシをご覧ください。
ザ・ビジネスモール https://www.b-mall.ne.jp/

スマホからでも簡単にユーザー登録ができます！

ザ・ビジネスモールをご利用いただくには、ユーザー登録が必要です。
https://www.b-mall.ne.jp/Member/welcome.aspx

スマートフォンのカメラで右にあるＱＲコードを読み取ってください。
とても簡単にユーザー登録ができます。 ユーザー登録用

ＱＲコード

全国400以上の商工会議所等の会員がつながる販路開拓支援サービス

会員の方は、無料で自社ＰＲを掲載、ザ・商談モールが利用できます︕

★ 自社の最新情報や「強み」を無料で掲載
ホームページをお持ちの企業には、検索エンジン対策（SEO)
の1つとして、ホームページをお持ちでない場合は、自社の
ホームページとしてお役立てください。

★ 新しい取引は「ザ･商談モール」を有効活用︕
買い手として外注先や仕入れ先を探したり、売り手として
仕事を受注する営業チャンスを獲得できます。
新たな取引先との出会いの場としてご利用ください。

★ iタウンページに自社PRを自動掲載︕
NTTタウンページ社のおなじみ「iタウンページ」に、ザ･ビジ
ネスモールに登録した自社PRを掲載できます。
とくに個人向けの販売店やサービス店にとっては、宣伝効果が
期待できます。

★ 製造業向けには「BMファクトリー」︕
大企業からの技術案件など製造業向けの商談マッチングや、
ものづくりデータベースが無料で利用できます。

企業登録数： 259,214 社
商談案件数： 7,944 件
商談実績数： 23,562 件

（2018年5月現在）

新製品を企画しているが
どこに依頼したらいいのか。

取引先が廃業してしまって
委託先が無く困っている。

ホームページを売上拡大に
活用したいんだけど…

会員になったので､会員メ
リットを活用したいなあ

日本全国の企業をつなぐ
商工会議所・商工会運営の商取引支援サイト
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お知らせ青色申告者無料税務相談会
　青色申告の相談者を対
象に、税理士による無料
相談を行います。
　決算・所得税・消費税
等に係る税務書類作成指
導についてお気軽にご相
談下さい。

相談会には事前予約が必要です。
お申込み・お問合せ
　当所 中小企業相談所　TEL 0269-22-2191

日
　 

時

３月２日㈭ 10:00～16:00  信州中野商工会議所
 会議室

３月３日㈮ 13:30～16:00  豊田出張所
 （中野市豊田支所内２階）

お知らせ

「自動車保険の保険料５％オフ」

お知らせ自動車保険等の団体割引サービス
（集団取扱保険制度）をご利用ください

　商工会議所の会員企業が対象の割引サービス
となります。現在ご加入の社用車や従業員の車
両が対象になります。
　詳しくは、更新時に取り扱い損保会社代理店
までお問合せください。
・あいおいニッセイ同和損害保険㈱　
・ＡＩＧ損害保険㈱　
・損害保険ジャパン㈱　
・東京海上日動火災保険㈱　
・三井住友海上火災保険㈱（R5.1現在：50音順）

総務課　TEL 0269-22-2191

令和５年度 簿記検定試験施行日程お知らせ

日商簿記検定のネット試験は、北信州能力開発センターへお問い合わせください。
（簿記初級・原価計算初級・簿記２級・３級）
お問合せ先・・北信州能力開発センター　TEL０２６９－２３－３００５

（令和５年４月１日～令和６年３月３１日施行分）

試験名 施行回 施行級 試験日 受験料 試験会場

簿記検定試験

164回

1～3級

令和５年６月11日㈰

１級　7,850円

２級　4,720円

３級　2,850円

信州中野商工会議所会館165回 令和５年11月19日㈰

166回 2～3級 令和６年２月25日㈰

※ネット試験とは・・・インターネットを利用した試験。商工会議所のネット試験は、インターネットを　
　介して試験施行から採点、合否判定までを行う形式の検定試験です。

日頃より共済制度をご利用いただきありがとうございます。
さて、信州中野商工会議所独自の入院見舞金の取扱いにつきまして、令４年３月より

新型コロナウイルス感染症による宿泊、自宅療養を入院期間とみなし、入院見舞金給
付の対象としてまいりましたが、令和５年３月３１日をもって終了することになりま
した。

なお、令和５年３月３１日までに罹患され、宿泊、自宅療養された方は、規約に基づ
き入院見舞金の給付対象となる場合がございます。
　お手続き忘れのないようご注意ください。

詳しくは、アクサ生命保険 ( 株 ) 推進員または当所総務課までご相談ください。

生命共済制度（つちびな共済）生命共済制度（つちびな共済）
ご加入の皆様へご加入の皆様へ



ＬＯＢＯ調査景気天気図

2022年12月の状況 先行見通し

全国 北陸信越 全国 北陸信越

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

とくに好調
(50 ≦ DI)

好　　調
(25 ≦ DI ＜ 50)

まあまあ
(0 ≦ DI ＜ 25)

不　　振
( ▲ 25 ≦ DI ＜ 0)

きわめて不振
(DI ＜▲ 25)

　詳細につきましては、信州中野商
工会議所ホームページにLＯＢＯ調査
早期景気観測が掲載されています。
（https://nakanocci.or.jp/）

お知らせ

７

ＩＮＰＩＴ（インピット）長野県知財総合支援窓口を
ご活用ください︕

INPIT知財総合支援窓口は、特許庁と連携しながら企業における知的財産活用を支援する公的機関です。各都道府県に設置して
おり、中小企業等が抱える様々な経営課題について、自社のアイデア、技術、ブランドなどの「知的財産」の側面から解決を図る
支援機関です。
★ 窓口の支援担当者（知的財産アドバイザー）が相談内容に応じて無料アドバイス
経験豊富な企業OB等のアドバイザーが、まずは訪問してお話しをお聞きし「経営」と「知的財産」の課題を把握します。
そして、事業戦略、知財戦略等の策定助言や、それらの戦略に合った知財活動の方向性を無料でご提案します。

★ 各分野の専門家が訪問や窓口で無料アドバイス
より専門的な内容の相談は、弁理士・弁護士・ブランドアドバイザーといった専門家を活用して無料でアドバイスします。

★ 様々な支援機関と連携
知財総合支援窓口ではカバーできない部分は、様々な支援機関と連携して支援します。

中小企業等

知財総合支援窓口
技術相談／知財情報調査支援／技術契約／販路
拡大／模倣品対策／海外展開／資金・補助金／
地理的表示／デザイン・ブランド ほか

相談 支援

専門家
・弁理士・弁護士
・知財戦略アドバイザー
・中小企業診断士
・ブランド専門家etc.

・金融機関
・長野県産業振興機構
・研究機関
・よろず支援拠点
・商工会議所・商工会
・工業技術総合センター
・ JETROetc.

支援機関

【お問い合せ】 長野窓口 長野市若里 1-18-1 長野県工業技術総合センター３階 長野県発明協会内
TEL︓026-228-5559 E-mail︓hatsumei@n-hatsumei.jp

岡谷窓口 岡谷市長地片間町 1-3-1 長野県工業技術総合センター１階
TEL︓0266-23-4170 E-mail︓hatsumei@n-hatsumei.jp

連携

お知らせ

ＩＮＰＩＴ（インピット）長野県知財総合支援窓口を
ご活用ください︕

INPIT知財総合支援窓口は、特許庁と連携しながら企業における知的財産活用を支援する公的機関です。各都道府県に設置して
おり、中小企業等が抱える様々な経営課題について、自社のアイデア、技術、ブランドなどの「知的財産」の側面から解決を図る
支援機関です。
★ 窓口の支援担当者（知的財産アドバイザー）が相談内容に応じて無料アドバイス
経験豊富な企業OB等のアドバイザーが、まずは訪問してお話しをお聞きし「経営」と「知的財産」の課題を把握します。
そして、事業戦略、知財戦略等の策定助言や、それらの戦略に合った知財活動の方向性を無料でご提案します。

★ 各分野の専門家が訪問や窓口で無料アドバイス
より専門的な内容の相談は、弁理士・弁護士・ブランドアドバイザーといった専門家を活用して無料でアドバイスします。

★ 様々な支援機関と連携
知財総合支援窓口ではカバーできない部分は、様々な支援機関と連携して支援します。

中小企業等

知財総合支援窓口
技術相談／知財情報調査支援／技術契約／販路
拡大／模倣品対策／海外展開／資金・補助金／
地理的表示／デザイン・ブランド ほか

相談 支援

専門家
・弁理士・弁護士
・知財戦略アドバイザー
・中小企業診断士
・ブランド専門家etc.

・金融機関
・長野県産業振興機構
・研究機関
・よろず支援拠点
・商工会議所・商工会
・工業技術総合センター
・ JETROetc.

支援機関

【お問い合せ】 長野窓口 長野市若里 1-18-1 長野県工業技術総合センター３階 長野県発明協会内
TEL︓026-228-5559 E-mail︓hatsumei@n-hatsumei.jp

岡谷窓口 岡谷市長地片間町 1-3-1 長野県工業技術総合センター１階
TEL︓0266-23-4170 E-mail︓hatsumei@n-hatsumei.jp

連携

信州中野商工会議所会館
会議室・ホール・貸出のご案内
　信州中野商工会議所会館の会議室等を貸し出
しいたします。イベント・会議・セミナー・講
習会・研修会・講演会などでご利用ください。
　ご利用料金は、すべて消費税込みの表示です。

会館施設等のお申し込み・お問い合わせ
総務課（TEL.0269-22-2191）

貸出
区分

大会議室
（最大収容人数70人） 206会議室

（最大収容
人数6人）

多目的
ホール　
（最大収容
人数40人）全面使用 半面使用

会員 非会員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会員 非会員 会員 非会員 会員 非会員

午前
（9:00～12:00） 2,640 3,300 1,320 1,650 880 1,100 2,640 3,300 

午後
（13:00～17:00） 3,520 4,400 1,760 2,200 880 1,100 3,520 4,400 

空調費
（１時間当たり） 88 110 88 110 88 110 88 110 

(円)



★ 新入会員紹介コーナー ★

会社とわたし Vol.38

会員事業所を紹介します！

代 表 者　アミット　シリナト　
事業内容　キッチンカー（ケバブ、ナンロール、ドリンクなど）
住　　所　下高井郡山ノ内町夜間瀬3879
Ｔ Ｅ Ｌ　070-4311-4465

　　　　　

幅広い年齢の方に
合わせたソースを使
用しジューシーな味
わいを楽しむことが
できるケバブや、健
康的なスパイスを使
用した本場のスリラ
ンカカレーを多種ご
用意して居ります。
イベントやお祭
りなどお問い合わ
せください。

ＬＡＮＫＡ  ＬＩＯＮＬＡＮＫＡ  ＬＩＯＮ 宅老所あんきな日宅老所あんきな日

       大 家族のように過ごすデイサービス

代表社員　土屋　智義
事業内容　介護保険法に基づくデイサービス
住　　所　中野市大字中野1872-7
T E L　080-9802‐3644

昨年 10月に開所し、無事に年を越せました。
利用者さん 1人 1人の暮らしに寄り添えることが本
当に幸せです。元気なころは毎日温
泉に入っていた利用者さんの希望で
温泉を汲んできて入ったり、利用者
さんに教えてもらいながら干し柿を
作ったり、ぬか漬けを作ったり過去
の生活を大切にしています。
あんきな日の特徴は『共に暮らす』という事です。一
緒に食事を作り、一緒に湯に浸かり、一緒に食事をとり、
一緒に昼寝もしています（笑）。
まるで大家族のような場所です。認知症があっても、
不安や心配事があっても、皆で支え合える場所で穏やか
な日々を紡いでいきます。

世界の食べ物の美味しさを１つのキッチンカーでお届け

株
式
会
社　

武
田
の
武
田
と
申
し
ま
す
。

中
野
市
一
本
木
に
本
社
を
か
ま
え
、
主
に
建

設
資
材
や
金
物
・
工
具
等
の
販
売
、
サ
ッ
シ

工
事
、
外
構
資
材
工
事
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

祖
父
が
創
業
、
私
で
３
代
目
と
な
り
、
本
年

で
創
業
か
ら
８６
年
、
会
社
設
立
か
ら
は
7０
年

に
な
り
ま
す
。
こ
の
様
に
長
く
続
け
て
こ
ら

れ
た
の
も
、
一
重
に
地
域
の
皆
様
、
そ
し
て

お
得
意
先
様
の
お
か
げ
と
大
変
感
謝
し
て
お

る
次
第
で
す
。

私
は
大
学
卒
業
後
、
問
屋
で
５
年
間
の
丁

稚
奉
公
を
経
て
平
成
12
年
に
地
元
に
戻
り
、

平
成
３０
年
よ
り
、
代
表
取
締
役
を
務
め
て
お

り
ま
す
。

当
社
は
、
創
業
当
初
は
金
物
店
と
し
て
主

に
家
庭
金
物
や
農
業
向
け
の
道
具
を
中
心

に
商
い
を
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
次
第
に
、

世
の
中
の
建
設
工
事
増
大
の
流
れ
に
乗
っ

て
、
建
設
資
材
等
の
取
り
扱
い
比
率
を
増
や

し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。
冒
頭
に
あ
り
ま

す
通
り
当
社
は
様
々
な
事

業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、

ル
ー
ツ
が
金
物
店
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
い
わ
ゆ
る

〝（
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
）
店

舗
〟
を
構
え
て
お
り
ま
す
。

店
頭
に
並
べ
て
販
売
す

る
商
品
に
つ
い
て
は
、
今

現
在
、
特
に
マ
キ
タ
電
動

工
具
の
品
揃
え
に
力
を
い

れ
て
い
ま
す
。
メ
ー
カ
ー

自
体
も
、
こ
こ
数
年
は
従

来
の
建
設
向
け
工
具
に
加

え
、
農
業
向
け
の
電
動
工
具
（
草
刈
り
機
や

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
な
ど
）
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を

拡
充
し
て
お
り
、
特
に
バ
ッ
テ
リ
ー
式
充
電

工
具
の
種
類
が
増
え
て
い
ま
す
。
2０
年
ほ
ど

前
の
充
電
工
具
は
9.6
Ｖ
あ
る
い
は
１2
Ｖ
の
物

が
主
流
で
し
た
が
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

の
開
発
以
降
、
現
在
は
１４
・
４
Ｖ
や
18
Ｖ
と

な
っ
て
お
り
、
最
近
で
は
３６
Ｖ
～
40
Ｖ
、
中

に
は
８０
Ｖ
の
製
品
も
発
売
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

４０
Ｖ
に
な
る
と
、
Ａ
Ｃ
１
０
０
Ｖ
電
気
コ
ー

ド
式
の
も
の
や
エ
ン
ジ
ン
式
工
具
と
比
べ
て

同
等
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
の
パ
ワ
ー
が
出
せ

ま
す
。

こ
の
様
な
こ
と
か
ら
徐
々
に
、
従
来
は

コ
ー
ド
式
・
エ
ン
ジ
ン
式
だ
っ
た
工
具
も
充

電
式
に
置
き
換
わ
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い

で
す
。
充
電
式
の
も
の
は
、
電
源
の
無
い
場

所
で
も
使
用
で
き
る
、
コ
ー
ド
の
わ
ず
ら
わ

し
さ
が
無
い
、
エ
ン
ジ
ン
と
比
べ
て
騒
音
が

無
く
・
取
り
扱
い
も
簡
単
と
い
う
こ
と
で
、

大
変
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

当
社
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

（
テ
レ
ビ
北
信
ケ
ー
ブ
ル
ビ

ジ
ョ
ン
）
に
て
宣
伝
の
為
の
番

組
を
持
っ
て
お
り
、
番
組
の
中

で
も
し
ば
し
ば
マ
キ
タ
製
品
の

Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
引

き
続
き
、
便
利
な
商
品
・
新
製

品
を
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
担
当
：
広
報
委
員

　

上
野　

孝
典
）

さ
ん

代
表
取
締
役

武
田
明
良

株
式
会
社   

武
　
田


